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MEDARD BOSS, VIDA E OBRA: A
BUSCA POR UMA COMPREENSAO
DO SER HUMANO

Medard Boss, life and work: The search for an understanding of the hu-
man being

Medard Boss, vida y obra: La busqueda de una comprensién de lo huma-
no

Resumo: Na literatura sobre a Daseinsanalyse no Brasil, Medard Boss é apresentado como
o médico que recebeu apoio de Heidegger para fundamentar uma abordagem da satude e da
doenca humanas. Sua entrada nessa histdria ocorre apds o surgimento da Daseinsanalyse com
Ludwig Binswanger, psiquiatra que, posteriormente, seria renegado pelo filésofo, legando a
Boss um caminho aberto para desenvolver uma terapia coerente com a filosofia de Heideg-
ger. Comentadores sugerem que Boss pode ter permanecido sob a sombra do fildsofo. Nesses
comentarios, aparece uma caréncia de aprofundamento na Daseinsanalyse desenvolvida por
Medard Boss em sua obra. Este artigo objetiva contribuir para a apresentacio de vida e obra
de Medard Boss como uma busca por uma compreensao do ser humano. Para isso, o método
utilizado é de pesquisa bibliografica, recorrendo a literatura que apresenta sua vida e sua obra,
além de recorrer a escritos do proprio Medard Boss, sobretudo um memorial escrito quando
tinha 70 anos, para explicitar os fundamentos e o sentido da Daseinsanalyse. Sua obra recebeu
influéncias importantes das obras de Binswanger, Jung, Heidegger e das experiéncias de Boss
em suas viagens para a India e Indonésia.
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Abstract: In Brazilian literature on Daseinsanalysis, Medard Boss is presented as the physician
who received support from Heidegger to found an approach to human health and disease. His
entry into this story occurs after the emergence of Daseinsanalysis with Ludwig Binswanger,
a psychiatrist who would later be disowned by the philosopher, bequeathing to Boss an open
path to develop a therapy consistent with Heidegger's philosophy. Commentators suggest that
Boss may have remained under the shadow of the philosopher. In such comments, there is a
lack of depth in the Daseinsanalyse developed by Medard Boss in his work. This article aims to
contribute to the presentation of Medard Boss's life and work as a search for an understanding
of the human being. To do so, the method used is a bibliographic research, using the literature
that presents his life and work, in addition to using writings by Medard Boss himself, espe-
cially a memoir written when he was 70 years old, to explain the foundations and meaning
of Daseinsanalysis. His work has been heavily influenced by the works of Binswanger, Jung,
Heidegger, and Boss’ travel experiences to India and Indonesia.
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Resumen: En la literatura sobre el Daseinsanalyse en Brasil, Medard Boss es presentado como
el médico que recibié apoyo de Heidegger para fundar un abordaje de la salud y la enferme-
dad humanas. Su entrada en esta historia se produce tras la aparicién del Daseinsanalyse con
Ludwig Binswanger, un psiquiatra que mas tarde seria repudiado por el filésofo, legando a
Boss un camino abierto para desarrollar una terapia coherente con la filosofia de Heidegger.
Los comentaristas sugieren que Boss pudo haber permanecido bajo la sombra del filésofo. En
estos comentarios, hay una falta de profundidad en el Daseinsanalyse desarrollado por Medard
Boss en su obra. Este articulo pretende contribuir a la presentacién de la vida y obra de Me-
dard Boss como una bisqueda de comprension del ser humano. Para ello, el método utilizado
es la investigacion bibliografica, utilizando la literatura que presenta su vida y obra, ademaés
de utilizar escritos del propio Medard Boss, especialmente un memorial escrito cuando tenia
70 afos, para explicar los fundamentos y el significado del Daseinsanalyse. Su trabajo ha sido
fuertemente influenciado por los trabajos de Binswanger, Jung, Heidegger y las experiencias de
Boss en sus viajes a la India e Indonesia.
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Introducao

O psiquiatra suico Medard Boss é muito frequentemente apresentado como o autor que desenvolveu a
Daseinsanalyse com apoio do filésofo Martin Heidegger. Sua obra apresenta a fenomenologia como método
de aproximacio da existéncia, definida como abertura receptivo-perceptiva ao que lhe vem ao encontro no
mundo (Boss, 1997). Boss e os comentadores de sua obra enfatizam que ele deve a filosofia e a contribuicao
de Heidegger sua compreenséo sobre o humano. Isso é verdadeiro, mas, a0 mesmo tempo, encobre a origina-
lidade de sua busca por uma compreensio do ser humano. Respostas parciais ele encontra nas contribui¢des
de Heidegger, mas também - e com igual importancia - na filosofia indiana e na Psicanalise. Um quarto ingre-
diente fundamental para a composicdo de sua obra é sua experiéncia como psicoterapeuta. Sua trajetdria é,
portanto, mais singular e prépria do que as biografias que o apresentam a sombra de Heidegger fazem parecer.
A obra que consuma sua biografia, Fundamentos Existenciais da Medicina e da Psicologia (Boss, 1994), ressalta a
liberdade humana, liberdade essa que possibilitou sua busca desde o inicio.

Como sera discutido a seguir, sua busca é pelo "essencialmente humano no homem" (Boss, 1965, p. 9).
Ao longo de sua vida, seu caminho o aproximou cada vez mais de uma critica da contemporaneidade, ques-
tionando a ciéncia moderna ocidental sob o ponto de vista da metafisica que a fundamenta e da técnica em
que se consuma.

O que pretendo neste artigo é apresentar a trajetéria de Medard Boss enquanto uma busca por uma
compreensido do ser do humano, baseando-me em alguns escritos biograficos. Pretendo ampliar e aprofundar
apresentacoes da Daseinsanalyse de Boss, ja publicadas em portugués (Evangelista, 2013; Dastur & Cabestan,
2015; Holzhey-Kunz, 2018).

O principal texto de referéncia é um memorial escrito pelo préprio Medard Boss quando tinha 70 anos,
publicado em 1973, num livro de autobiografias e traduzido para o inglés em 2019 (Boss, 2019). Além disso,
recorro a escritos sobre vida e obra de Boss publicados em portugués e inglés, livros e artigos do préprio
autor.

Escrevo este artigo em razao da obra de Medard Boss ser ainda pouco conhecida no Brasil, apesar de
certa notoriedade da Daseinsanalyse nos meios da psicologia fenomenoldgica. Conforme pesquisa publicada
em 2022 (Carvalho & Evangelista, 2022), a maioria dos artigos em periddicos cientificos indexados, mesmo
quando tematiza a Daseinsanalyse, ndo se delonga em suas proposicoes e pouco se vale de suas ideias. Seu
nome aparece como um personagem histérico na histéria da Daseinsanalyse, menos conhecido do que Lu-
dwig Binswanger. E como é apresentado como o organizador dos Seminarios de Zollikon - seminarios reali-
zados por Heidegger a médicos e psiquiatras na sua casa -, Boss permanece a sombra do filésofo, como se nao
tivesse uma contribui¢do ou mesmo uma trajetdria pessoal.

Dastur & Cabestan (2015) apresentam-no como refundador da Daseinsanalyse, inicialmente formula-
da por Binswanger. Holzhey-Kunz (2018) apresenta-o a luz das diferengas entre sua prépria formulagio da
Daseinsanalyse e a de Medard Boss. Para essa autora, Boss é fenomenoldgico, mas nao hermenéutico, o que
trairia a fenomenologia de Martin Heidegger. Essa posicdo, no entanto, é controversa e encontramos mais
proximidades do que diferencas quando comparamos a Daseinsanalyse de Holzhey-Kunz com a de Medard
Boss (Yamaguti, 2024).

Proponho a divisio da trajetéria de Boss em cinco momentos: 1) Anos iniciais: caminho a psicoterapia,
2) Psicoterapia influenciada pela Daseinsanalyse, 3) Primeiro contato com Heidegger, 4) Viagens ao Oriente,
5) A colaboragdo com Heidegger e os Seminarios de Zollikon. Estes quatro periodos compreendem desde o
nascimento de Medard Boss até o inicio dos Seminarios de Zollikon, em 1959, que serd apenas mencionado,
mas nao detalhado, por exigir um tratamento mais cuidadoso do que o escopo deste artigo prevé.

Anos iniciais: caminho a psicoterapia

Medard Boss nasceu em 4 de outubro de 1903, na cidade de Sdo Galo, na Suica, a menos de 100 km de
Zurique. Trata-se de uma cidade fundada por Sao Galo, monge irlandés que ergueu uma ermida no local no
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ano 612, que cresceu e prosperou como abadia beneditina, depois catedral, em 1848. Sua biblioteca é a maior
da Suica. No inicio do século XX, sua populacio era de pouco mais de 50.000 habitantes, sendo que quase
95% deles falantes de alemao e divididos meio a meio entre protestantes e catélicos apostélicos romanos (“St.
Gallen”, 2024).

Boss foi filho primogénito. Na literatura, encontrei que ele tinha uma irma (Boss, 2019). Mudou-se com
sua familia para Zurique quando tinha 2 anos para que seus pais trabalhassem na administracdo de um hos-
pital universitario pedidtrico. Sua mae era amavel e cuidadosa e ele se sentia protegido por ela quando tinha
crises de terror noturno nos primeiros anos de vida (Boss, 2019).

Ao longo da infancia, frequentava o hospital onde seus pais trabalhavam. Boss (2019) lembra-se de reve-
renciar o médico principal do hospital e como ele era admirado pelos estudantes. Indica esse contato precoce
com a medicina como origem de uma curiosidade por essa pratica e como motivacdo para se tornar médico
quando cresceu. Relata que aos 10 anos, mais ou menos, foi levado por seu pai para o necrotério do hospital
e viu o corpo morto de uma menina mais ou menos da sua idade. Destaco este momento como um incidente
biografico motivacional (Binswanger, 2013): um acontecimento em sua biografia que, olhando retrospectiva-
mente, mostra-se decisivo para o caminho trilhado em sua vida. Ele narra:

Ali jazia o cadaver palido de uma menina da minha idade que morrera. Hoje, sei que a leucemia prova-
velmente a levou a esse fim. Na época, fiquei abalado nao s6 pela peculiar brancura do rosto e das maos
cruzadas, mas sobretudo pela estranha quietude da figura. Ambos deram a crianga morta uma mag-
nitude sobrenatural e pureza celestial. "Isso também", disse meu pai, referindo-se & morte da crianca,
“pertence a vida, e todos néds a enfrentamos". Ele entdo me levou de volta para fora, para o sol quente de
uma manha brilhante de primavera (Boss, 2019, p. 171).

Esse acontecimento me parece ser o primeiro que coloca Boss diante da questdo que o orientara ao
longo de toda sua vida: o que é essencialmente humano? Penso que ressoara nele anos mais tarde, quando, na
década de 1940, ler Ser e tempo e encontrar Heidegger descrevendo o “experimentar o notavel fendmeno-de-
-ser que deve se determinar como a muta¢do de um ente a partir do modo-de-ser do Dasein (ou da vida) em
um ja-nio-ser-‘ai” (Heidegger, 2012, p. 659). Eu imagino o pequeno Medard Boss diante do corpo da menina
morta perguntando-se o que é isso que acontece conosco, que permanecemos COmMo corpo, mas ja nao esta-
mos mais ai. O contato com a menina morta foi o “primeiro encontro” (Boss, 2019, p. 171) com a morte do
jovem Boss e inaugurou perguntas sobre “a origem, a jornada, o sentido e o propésito do homem” (p. 171). Tais
indagacdes lhe renderam o apelido de “fildsofo” nessa idade.

Sessenta e oito anos mais tarde, na conferéncia “O Médico e a Morte”, proferida em 5/12/1971, em
Zurique, para estudantes de medicina, Boss (1981) afirma que “Quem quiser compreender algo da vida dos
homens devera também pensar em seu ser-mortal e quem quiser compreender a morte também sera obrigado
a se informar sobre a condicdo da vida humana” (p. 67). E, para isso, a medicina e as ciéncias naturais sempre
lhe forneceram poucas informacoes. A mortalidade humana, enquanto enigmatica condi¢do, é um dos temas
que regem vida e obra de Medard Boss.

Sobre isso, sua vida vai ensinar que:

O procedimento mais livre e digno do homem frente a prépria mortalidade, a esta possibilidade de
relacionamento inerente, extrema e ultima, que é pertinente a nés e que também constitui nosso existir,
consiste em continuar sempre consciente dela, em té-la como que constantemente diante dos olhos
(Boss, 1981, p. 72).

Considerando que Boss indica que esse contato com a morte o motivou a estudar medicina, podemos
supor que foi nessa prética cientifica que ele foi buscar respostas para suas indagacdes. Desde cedo - e isso vai
perdurar por quase toda sua vida, conforme defendem alguns criticos, como Stadlen (2005) -, Boss assume que
amedicina é a ciéncia que oferta uma compreensio sobre quem somos nas.

Sua decisdo de ser médico foi abalada durante o ensino médio, quando se encantou com a arte e acre-
ditou, assim como alguns de seus professores, que era um jovem talentoso. Porém, foi dissuadido por seu pai
em visitas a museus em Munique, onde admirou obras de artistas consagrados. Esse gesto do pai, de coloca-lo
frente a frente com ‘verdadeiras’ obras de arte, o demoveu da carreira artistica. Curiosamente, Boss nomeia
essa ‘intervencao’ do pai de “terapia” e “tratamento drastico” (2009, p. 172). Nao uma cura pela fala, mas pela
vivéncia direta da arte, que levou Boss a considerar que estava superestimando suas habilidades artisticas. E
importante lembrarmos que a arte é essencialmente humana. Boss permaneceu préximo dela como aprecia-
dor ap6s esse interregno na carreira da medicina.

Dedicando-se a ciéncia médica, na Universidade de Zurique, teve aulas marcantes com eminentes médicos,
alguns ganhadores de prémio Nobel, como o quimico Paul Karrer, estudioso das vitaminas A e B2, e o fisiologista
W. R. Hess, que associou areas do cérebro ao funcionamento de érgaos. Hess também pesquisava a relacio entre
0 cérebro e os humores, o que estimulou o interesse de Boss por esse campo. Seria a neurologia o caminho para
conhecer o essencialmente humano? Apés concluir o curso de medicina, Boss ponderou seguir nesse campo.
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Porém, durante a faculdade de medicina, foi-lhe especialmente marcante o contato com o psiquiatra
Eugen Bleuler, que era professor de psiquiatria da clinica de Burgholzli. Bleuler ficou conhecido como o
criador do conceito de ‘esquizofrenia) introduziu o conceito de ‘ambivaléncia’ na Psicanalise e foi o primeiro
psiquiatra fora de Viena a experimentar a Psicandlise de Freud, o que contribui para que essa psicopatologia
ganhasse credibilidade. A Bleuler, Boss atribui uma chama interior de profundidade que ele encontrara so-
mente em quatro homens ao longo de sua vida: Bleuler, Sigmund Freud, Martin Heidegger e o guru kashir
Swami Gobind Kaul. As aulas com Bleuler foram no final de seu curso de Medicina. Bleuler estava prestes a se
aposentar, o que aconteceu em 1927 (Berrios, 2011). Nos contatos com ele, os questionamentos de Boss sobre
anatureza humana nio encontraram apaziguamento. Na época, discutiam a memdoria humana. Bleuler funda-
mentava suas reflexdes na teoria dos engramas mnémicos, proposta de Richar Semon, por qual as memorias
sdo impressas no cérebro, ou seja, na neurofisiologia (Boss, 2019).

Concomitantemente as aulas com Bleuler, Boss estava servindo o exército. Foi entdo que tomou contato
com a obra de Freud. Ele conta que o comandante de seu batalho tinha consigo uma cépia de Cinco Licdes de
Psicandlise (Freud, 2013) e Boss a pegou emprestado. Nesse livro, descobriu

[...] um mundo incrivelmente novo e fascinante do qual eu nio tinha tido a menor ideia durante meus
estudos médicos anteriores. Todos os enigmas da alma (Seele) humana e muitos do corpo encontraram
explicacdo plausivel neste livro com suas férmulas simples e cativantes (Boss, 2009, p. 172-3).

Sublinho a expressdo usada por Boss “alma” (Seele), pois é uma palavra que por muitos séculos foi usada
para indicar algo especificamente humano, mas que foi ocultado pelas ciéncias naturais quando assumiram a
hegemonia na determinagao do ser do humano a partir do século XIX.

Na Metapsicologia freudiana, Boss comeca a encontrar novas respostas para o enigma do ser humano
numa linguagem afim de seus estudos na medicina. Fascinado pela Psicanalise, passou as férias de verdo de
1925 em Viena, onde conseguiu realizar 20 sessdes de analise didatica com Freud. Sua experiéncia apresen-
tou-lhe um Freud clinico diferente da ortodoxia sugerida pelos escritos metapsicoldgicos. Boss (2009) per-
gunta-se, em seu memorial, se terd surgido dessa experiéncia o principio de suas criticas a obra freudiana. Ele
relembra que Freud reduziu os honorarios ao minimo e ainda lhe deu algumas vezes algum dinheiro para que
pagasse seu almoco ao saber que ele gastava nas sessdes toda a verba que seu pai lhe dava, o que confrontava
claramente os preceitos escritos da Psicanalise.

Data desse periodo a formacdo em Psicanélise pela Associa¢do Internacional de Psicanalise. Boss tor-
nou-se membro da Sociedade Suica de Psicanalise. Sua analise didatica, com duracdo de 3 anos, concluida
em 1926, foi com Hans Behn-Eschenburg, a quem Boss atribui maior ortodoxia do que ao préprio Freud.
Olhando retrospectivamente, considera que essa anélise contribuiu para seu “amadurecimento existencial”
(Boss, 2009, p. 175), ainda que sé a tivesse buscado por necessidade da formacdo. Boss também herdou de seu
analista-didata o interesse pelo teste de Roscharch. Behn-Eschenburg estudara com o préprio criador do teste
das manchas. Na época, as anélises eram feitas clinicamente, humanamente, e Boss assistiu com preocupacao
a crescente ‘matematizacdo’ das andlises do teste ao longo de sua vida.

Concluido o curso de medicina, Boss viu-se entre dois caminhos: a fisiologia e a psiquiatria. O con-
tato anterior com Bleuler pesou na sua decisdo e ele ingressou como médico assistente em psiquiatria, em
residéncia com duracédo de 5 anos, na clinica de Burgholzli, da Universidade de Zurique. Comecou em 1928,
estendendo-se até 1933 (Groth, 2020). Bleuler ja estava aposentado, mas ainda supervisionava as atividades da
clinica. Na data, a dire¢ao da clinica de Burgholzli estava com Hans Wolfgang Maier.

Ao longo desses cinco anos, Boss passou um semestre estudando neurologia no Hospital Nacional para
Doencas Nervosas, em Londres, e participando das atividades de formacdo no Instituto Londrino de Psica-
nalise, sob orientacdo de Ernest Jones. Depois, em 1933, morou um ano em Berlin, onde estudou com Kurt
Goldstein no Departamento de Neurologia do Hospital Moabiter, e ingressou no Instituto Psicanalitico Eitin-
gton, fundado pelo psicanalista Max Eitington, que, por sua vez, fizera residéncia em psiquiatria em Burghol-
zli na virada do século. Nesse instituto, Boss teve aulas com importantes psicanalistas, como Otto Fenichel e
Wilhelm Reich, e supervisao clinica de Karen Horney.

De volta a Zurique, Boss abriu seu consultério particular e assumiu a geréncia do sanatério Schloss
Knonau, onde morou junto dos 20 internos 14 tratados, como era comum na época. Boss atribui a esse peri-
odo parte significativa de sua compreensédo da esquizofrenia, no qual além da convivéncia, experimentou ser
psicoterapeuta (psicanalista) de pacientes esquizofrénicos. O modo de ser esquizofrénico impde indaga¢oes
sobre o ser humano: o que é isso que acontece que “mutila mentalmente uma em cada cem pessoas” (Boss,
1958, p. 4)? Conforme conferéncia pronunciada por Boss em 1958, na 11a conferéncia anual da Sociedade
Indiana de Psiquiatria, as pesquisas médicas e psicoterapicas sé ampliam o enigma da esquizofrenia; sua na-
tureza e patogénese permaneciam — e permanecem! — fonte de debate e discérdia entre pesquisadores. Boss
desenvolve em sua obra uma compreensao particular da esquizofrenia como uma incapacidade de manter
aberta a clareira de mundo na qual coisas e outros podem aparecer e ser. Para ele, trata-se de uma des-limita-
¢do dessa abertura receptivo-perceptiva, por qual os entes que aparecem submetem a existéncia, restringindo
sua liberdade de a¢do e destruindo o si mesmo da pessoa (Boss, 1958; 1977).
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Psicoterapia influenciada pela Daseinsanalyse

A diferenca entre a Metapsicologia e a pratica psicoterapica é outra marca da Daseinsanalyse desenvol-
vida por Boss. Segundo recorda, o abalo na fé na Psicanalise ji se anunciara quando foi paciente de Freud e
sentiu a diferenca entre o que Freud fazia e o que escrevia sobre o ser humano. No Brasil, quando encontrou
os estudantes de Daseinsanalyse pela primeira vez, em abril de 1974, afirmou: “Sempre disse que Freud, no
fundo, era um terapeuta daseinsanalista” (Boss, 1997, p. 20), dada sua enorme capacidade de desvelamento
da existéncia, que Boss experimentou em seu diva. Boss enfatiza a oposi¢do entre o determinismo da metap-
sicologia e a libertacdo promovida pela psicoterapia, que pressupde a liberdade humana. Além disso, muitas
vezes as andlises metapsicoldgicas de sonhos feitas por Boss a pacientes foram rechacadas como abstratas por
seus analisandos (Boss, 1979), como bem ilustrado no caso da Dra. Coblin (Boss, 1999). E experiéncias de tra-
tamentos de sucesso de pacientes esquizofrénicos em Schloss Knonau contradisseram o ceticismo de Freud
quanto a eficicia da Psicandlise com esquizofrénicos. N3o a toa, ele serd um defensor da psicoterapia para es-
quizofrénicos: “A psicoterapia bem-sucedida, por outro lado, resulta em uma apropriacdo mental e espiritual
de possibilidades de existéncia humana que antes haviam se desviado psicoticamente. Leva, portanto, a uma
ampliacdo e a um enriquecimento definitivo de toda a personalidade” (Boss, 1958, p. 11).

Nesse momento de fé abalada na Psicanalise, dois acontecimentos foram marcantes na vida de Boss.
Primeiro, ele teve contato com escritos de Ludwig Binswanger. Binswanger frequentara Burgholzli antes de
Boss, onde foi orientado por Carl Jung. Posteriormente, chegou a ser convidado a assumir a direcao da clinica
psiquiatrica ap6s a aposentadoria de Bleuler, mas optou por continuar em Bellevue, sanatdrio fundado por
seu avd em 1857, posteriormente administrado por seu pai, que faleceu de um ataque cardiaco fulminante em
1910.

E de Binswanger a cisdo entre escritos praticos e teéricos em Freud. No ensaio sobre histéria de vida in-
terior, a pratica freudiana de investigacio é descrita como um “processo motivacional espiritual” (Binswanger,
2013, p. 164), sendo contraposta a tentativa de explicacdo em termos da natureza biolégica. Mas é no ensaio
“A concepcio de homem de Freud a Luz da Antropologia” (Binswanger, 1963), de 1936, que Boss encontra
as palavras para nomear o incomodo que sentia quanto a contradi¢ao do homo natura determinado versus a
liberdade humana. Nos termos de Boss:

No meu entendimento, a razdo para estas limitacoes [da teoria psicanalitica] repousava no fato de que,
de acordo com o modo de pensar mecanicista, cientifico-exato, atual de Freud, ele isolou e objetificou
os fendmenos psiquicos do homem como um aparato analogo ao organismo fisico. Freud reduziu estes
fendmenos psiquicos a uma teoria genético-causal da esfera humana dos impulsos, [tomando estes]
como sua base real e estrutura verdadeira (Boss, 1949, p. x-xi).

O segundo acontecimento importante é um convite de Carl Jung, que trabalhou em Burgholzli de 1900
a 1909, para ingressar num grupo de estudo privado em sua casa (e consultério) em Kusnach. Boss vem a par-
ticipar por 10 anos, de 1938 a 1948, em encontros as vezes semanais, as vezes mensais, nos quais discutiam
casos clinicos e a teoriza¢do junguiana.

Inicialmente, Jung foi, para Boss, um “salvador” (2019, p. 179), pois o libertou da prisdo determinista
da metapsicologia freudiana. Suponho que tenha sido em razao desse grupo que Boss comecou a estudar
filosofias orientais, como as escolas vedanticas e escritos do zen budismo. Mas quando Jung comegou a se
apresentar como um “fenomendlogo cientifico-natural” (Boss, 2019, p. 179), Boss deu um passo atras. Para ele,
que ja estudava alguma fenomenologia, havia uma clara oposicao:

L4, o método cientifico, com sua rejei¢ao a fendomenos perceptiveis realmente presentes em favor da as-
suncio de forcas causais e sutis; aqui, a ciéncia fenomenoldgica, com sua habita¢do interpretativa junto
a significagio da coisa mesma que clama os seres humanos e sua rentncia a toda inferéncia e dedugio
causal (Boss, 2019, p. 180).

Em 1947, Boss publica sua tese de doutorado intitulada Sentido e conteiido das perversdes sexuais
(1949), influenciada inteiramente pela fenomenologia que ele aprendera dos escritos de Binswanger. Nesse
livro, Boss discute as duas teorias sobre as parafilias, a psicanalitica e a antropoldgica (de Gebsattel, Straus e
Kunz), opondo-as a daseinsanalitica, de Binswanger, que ele adotara. Ilustra a teorizagdo com casos clinicos
de um fetichista, um coprofilico, um cleptomaniaco, um voyeur exibicionista, um sadomasoquista® e trés
homossexuais®.

Em sintese, Boss tenta demonstrar nesse livro que se deve compreender o amor para se entender o
sentido das perversdes. E o que é o amor? E o modo de ser dual, conforme descrito por Binswanger, por qual

1 Segue a frase: “assim como os antipsiquiatras, de certo modo, também o sdo” (p. 20). No relato de Groth (2024) sobre o encontro que tiveram
em 26/09/1976, Boss teria lhe mostrado ressalvas quanto a R. D. Laing. (no pdf uma letra esta em vermelho.

2 Uma apresentacdo e discussdo deste caso em portugués foi publicada em Evangelista (2015). Trata-se da histéria terapéutica de um rapaz que
tentou estrangular uma moga com quem desejava iniciar um relacionamento.

3 Boss acompanha a interpretagdo de sua época de que a homossexualidade é uma perversao do amor “normal”.
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as existéncias individuais superam a solidao individualista e fundem-se. Nos casos descritos, as existéncias
estavam restritas na capacidade para se relacionar amorosamente com o outro, conseguindo apenas subme-
ter-se a relacdes parciais em que eram objetificados e/ou objetificavam o outro inteiro ou em partes. Nesse
sentido, a sintomatologia perversa indica disposicdo, ainda que restrita, a relacio amorosa e fundamenta sua
possibilidade, carecendo de uma rela¢éo terapéutica amorosa que liberte para as relacdes amorosas ditas ‘nor-
mais’ (Boss, 1949). E importante destacar que as anélises de Boss eram fundamentadas na Daseinsanalyse de
ele conhecia a partir dos escritos de Binswanger. Mas eram complementadas por sua propria experiéncia
como psicoterapeuta.

Ao presentear Jung com o livro sobre as perversdes sexuais, Boss consuma a separa¢do dos dois e o fim
do grupo de estudos. Faz-se notar, ainda assim, a importancia desses estudos no modo como Boss analisa
sonhos. Para ele, os entes que aparecem em sonhos sdo possibilidades existenciais do sonhador. Mas a critica
que Boss dirige a Jung é a mesma que a Freud: ao teorizar o inconsciente coletivo, Jung objetifica a experiéncia
humana e fica preso no pensamento cientifico-natural causal (Boss, 1979).

Quando publica a segunda edicdo desse livro, em 1949, Boss manifesta no prefacio seu distanciamento
da Daseinsanalyse de Binswanger e sua proximidade com Heidegger, que acaba de comecar a acontecer.

Primeiro Contato com Heidegger

Pouco antes do inicio da Segunda Guerra Mundial, esperando ter que servir como médico no exército,
Boss deixou a geréncia do sanatério Schloss Knonau para se dedicar ao consultério particular e ao ensino. E
quando teve a oportunidade de estudar, pela primeira vez, Ser e tempo (Heidegger, 2012). Isto aconteceu en-
quanto estava servindo o exército nos Alpes Sui¢os, onde ocorreram pouquissimos confrontos, de modo que
Boss se viu por bastante tempo ocioso e entediado.

Seu primeiro contato com a obra foi de grande “decepc¢io. Eu ndo entendi nada da obra de Heidegger,
Ser e tempo” (Boss, 2019, p. 182). No prefacio a edicdo dos Semindrios de Zollikon, publicado em 1987, ele
escreve:

Por acaso encontrei num jornal uma nota sobre o livro Ser e tempo, de Martin Heidegger. Precipitei-me
sobre o texto, mas logo verifiquei que nao entendia praticamente nada de seu conteddo. Nesse livro
eram colocadas questdes e mais questdes com as quais nunca tinha me deparado em toda minha educa-
cdo cientifica-natural. As respostas eram principalmente novas perguntas. Desapontado, deixei também
esse livro de lado, lido pela metade (Boss, 2001, p. 9).

Destaco novamente a descoberta por Boss de temas existenciais que sua formacao em medicina e psi-
candlise ndo tratara. Por exemplo, a questdo do tempo e da intima relagio entre existéncia e temporalidade.

Este novo passo de Medard Boss em busca de uma compreensdo do humano o impele a procurar o filé-
sofo Martin Heidegger. Apesar da incompreensio do texto de Ser e tempo, chama a atencido de Boss a descricio
dos modos de ser-com preocupagio substitutiva e solicitude libertadora. Na substitutiva, escreve Heidegger,
assume-se pelo outro a tarefa que o ocupa, entregando-lhe pronta e terminada, desobrigando-o. Nesse modo
de convivéncia, “o outro pode se tornar dependente e dominado, mesmo que o dominio seja ticito e perma-
neca oculto para o dominado” (Heidegger, 2012, p. 353). Ja na solicitude libertadora, ndo se

[...] substitui o outro, tanto que o pressupde em seu poder-se existencial, ndo para retirar-lhe a ‘preocupa-
¢d0, mas para, ao contrario, restitui-la propriamente como tal. Essa preocupacdo-com que concerne em
esséncia a preocupagio que propriamente o é — a saber, a existéncia do outro e ndo um qué de que ele se
ocupe - ajuda o outro a obter transparéncia em sua preocupacio e a se tornar livre para ela (Heidegger,
2012, p. 353).

Para Boss, a descri¢do da solicitude libertadora corresponde ao modo da disponibilidade do psicotera-
peuta ao seu paciente, tal como vivenciara tanto como paciente quanto como terapeuta na psicanalise. Em-
bora ainda buscasse uma linguagem correspondente a existéncia para compreender as relacdes de cura, Boss
ja sabia que se tratava de uma rela¢do de libertacdo, fundada sobre a liberdade humana. Ele j& encontrara em
Binswanger descricoes da existéncia em termos de sua liberdade fundamental; liberdade essa que fica restrita
da psicopatologia: “no lugar da liberdade do deixar acontecer de mundo entra em cena a ndo liberdade do ser
dominado por um determinado projeto de mundo...” (Binswanger, 2019, p. 59).

E entdo, em 1947, que Boss comeca a pesquisar sobre Heidegger. As primeiras noticias que recebe sio
do envolvimento do filésofo com o nazismo, mas encontra outras informacdes que nio corroboram essa in-
formacao. Boss explica que “Somente quando eu obtive garantia suficiente de que Heidegger havia se tornado
vitima de calinias e abusos monstruosos eu fiz contato direto com ele” (2019, p. 183). Escreveu-lhe uma carta,
a qual o filésofo respondeu em 3/08/1947 colocando-se a disposicio num tom amével e pedindo-lhe: “Se
fosse possivel, oportunamente, ajudar minha forca de trabalho com um pequeno pacotinho de chocolate, eu
ficaria muito agradecido” (Boss, 2001, p. 249).
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Iniciou-se uma troca de correspondéncias entre os dois. Mas, em razao do desenrolar do fim da Se-
gunda Guerra Mundial, foi somente em 1949 que Boss fez a primeira visita a cabana de Heidegger em Todt-
nauberg, inaugurando uma histéria de amizade e colaboracao do filésofo com o médico, nomeada por ele de
“aprendizagem intelectual” (Boss, 2019, p. 183)*.

A partir de entdo, aparecem mais contundentes as criticas de Heidegger a antropologia filoséfica de
Binswanger. O fildsofo ja havia escrito a Binswanger que ele compreendera errado a analitica existencial de
Ser e tempo, 0 que o psiquiatra ji reconhecera e chamara de ‘equivoco produtivo) libertando-o para teorizagoes
mais autonomas (Loparic, 2002). Boss fica, assim, como representante inico da Daseinsanalyse e porta-voz da
analitica existencial como fundamento da terapia. A partir de entdo, sua obra é mais claramente um esforco de
fundar os fenémenos clinicos descritos por Freud na analitica existencial de Heidegger.

Além do modo de cuidar da existéncia do outro que lhe devolve seu cuidado, o daseinsanalista vai en-
contrar outras “harmonias intrinsecas” (Boss, 1963, p. 61) entre o que ele conhecia da obra de Freud e a de
Heidegger. Em Psicandlise e Daseinsanalyse, publicado originalmente em 1957, defende que “os dois pionei-
ros da ciéncia do homem estdo falando exatamente dos mesmos fendmenos” (Boss, 1963, p. 61). Boss segue
aproximando as compreensoes da liberdade e da historicidade humanas, da verdade como aletheia, da fuga
cotidiana da responsabilidade por seu ser e da importancia da linguagem.

Viagens ao Oriente

Ainda antes de conhecer Heidegger pessoalmente, acontece um “milagre” (Boss, 1965, p. 16) na vida
Medard Boss, que eu destaco como outro incidente biografico motivacional fundamental para entender sua
trajetdria. Boss ja lera escritos vedanticos e zen budistas, mas os deixara de lado quando identificou que as tra-
ducdes faziam mais do que traduzir o texto ao inserir concepcdes metafisicas ocidentais (Boss, 1965). Entio,
entendeu que o Unico modo de acessar o espirito indiano é experienciando-o diretamente no contato com os
sdbios e mestres, tal como esse conhecimento foi transmitido de geracio para geraco.

Coincidentemente, na primavera 1955, Boss recebeu o convite para lecionar como professor visitante
no Centro de Psiquiatria da Universidade do Norte da India, na cidade de Lucknow, e para palestrar na Uni-
versidade de Jacarta, na Indonésia. Em 1956, ele passa 5 meses na India, depois 5 semanas na Indonésia. Em
1958, volta a India por mais 3 meses. Boss publica um livro em 1959 sobre essas experiéncias, concentran-
do-se na primeira viagem a India (Boss, 1965). Ele considera esse seu livro favorito. O livro narra a experién-
cia etnogréfica de um suico, nascido em estado cristio majoritariamente branco, onde atendia clinicamente
quase exclusivamente brancos cristios como ele, em contato com variadas etnias e religiosidades na India.
Ademais, foi convidado para ensinar psiquiatria e psicoterapia ocidentais no pais que ha pouco mais de uma
década tornara-se independente da Inglaterra e que planejava modernizar sua medicina com a tecnologia e
ciéncia médica europeias.

Curiosamente, Boss viaja 2 India nesse momento de sua vida “Justamente quando minha crescente per-
cepcdo da inadequacdo de nosso conhecimento basico da verdadeira natureza do homem estava tornando
meu trabalho psicoterapéutico cada vez mais incerto” (1965, p. 15). Assim, Boss vai como ‘colonizador’, levan-
do “o presente ocidental da tecnologia” (1965, p. 8), recebendo em troca “a maior espiritualidade e humanida-
de aperfeicoada oferecidas a néds pela tradicdo oriental” (1965, p. 8).

Seus estudos de medicina e sua experiéncia como psicoterapeuta ja o deixaram desconfiado da moder-
nidade e da tecnologia que transformavam o ser humano em objeto orginico movido por engrenagens. Sua
critica a Freud vai nessa mesma direcao, pois a Metapsicologia interpreta a alma humana em termos de um
aparelho movido por impulsos. A perda da dimenséo espiritual promovida pela interpretacéo cientifico-natu-
ral do humano, acompanhada do ajustamento social do ser humano nas engrenagens da sociedade industrial
moderna, o levava ao vazio existencial, que se manifestava como neuroses do tédio, aumento de criminalidade
e de adicdo (Boss, 1994).

Assim, Boss se vé as voltas com importantes reflexdes sobre seu papel no Oriente. Por um lado, é surpre-
endido com a espiritualidade religiosa das pessoas com quem se relaciona. Narra algumas situagdes em que
vé igualmente presentes na vida dos profissionais que encontra o pensamento cientifico-natural e tradicdes
religiosas milenares indianas. Preocupa-se, outrossim, com o futuro da India, dado que a geracio dos entio
estudantes universitarios se dizia majoritariamente agndstica e racionalista (Boss, 1965). Quais os efeitos de
romper com uma tradi¢do espiritualizada de 4 mil anos, pergunta-se Boss?

Numa bela passagem, Boss narra um episddio em que caminhava por um beco estreito em Lucknow e
olhou para uma casa pequena, apertada, muito simples, na qual se apertava uma familia. Diante da miséria que
via, foi “dominado por uma raiva de indignacao” (Boss, 1965, p. 32). Considerou a diferenca material da vida
de familias europeias e indianas, concluindo que a “condenacio indesculpavel das pessoas a miséria bestial”
nio poderia ser tolerada. Inclinava-se, assim, a desejar que 0 modo de vida europeu fosse levado para a India.
Mas, numa outra noite depois dessa, viu familias nessas mesmas condicoes

4 Groth (2024) sugere que a relagdo de Boss com Heidegger se assemelha a de um aprendiz com um guru (Groth, 2024). Ao mesmo tempo, Boss
realizaria uma Daseinsanalyse de Heidegger (Groth, 2017).
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[..] transmutad[a]s em cenas que me lembraram as pinturas de Rembrant da Sagrada Familia. No brilho
fraco de uma pequena lamparina a 6leo, sentavam-se e deitavam-se no chdo, aninhados um contra o
outro, avds, pais, filhos, netos, com aqui e ali um cachorro também. As crian¢as menores estavam quase
dormindo. As criancas mais velhas e os adultos contavam histdrias uns aos outros. Em duas ocasides, eu
definitivamente ouvi uma recitacdo do Bhagavadgta. Naquela noite, lembrei-me com mais simpatia dos
muitos filhos e filhas de familias ricas que em meu pais tiveram que procurar minha ajuda profissional,
porque seus pais neuroticamente endurecidos haviam transformado suas vilas luxuosas, espagosas e
com aquecimento central em campos de concentra¢io espirituais nos quais as almas de seus filhos fo-
ram atrofiadas (Boss, 1965, p. 32).

Assim, Medard Boss deparava-se com o paradoxo de sua jornada ao Oriente: como levar a tecnologia
europeia, ocidental, sem levar junto a Metafisica e a Era da Técnica, que a sustenta?

A colaboracao de Heidegger e os Seminarios de Zollikon

De volta da India, Boss finalmente se encontra com Heidegger e logo comecam os Seminarios de Zolli-
kon, nos quais tentardo contribuir para uma ciéncia da saide e do adoecer humanos mais humana. Esses se-
minérios ja receberam algumas apresentacdes em portugués (Sodelli & Sodelli-Teodoro, 2011; Ribeiro, 2015;
Prado, 2017) e duas tradugdes em portugués, uma baseada na edi¢do de Medard Boss (Boss, 2001) e outra
nos arquivos de Heidegger para as Obras Completas (Heidegger, 2021). Cohn (2002), terapeuta existencial
britanico, tomando contato com os manuscritos antes da publicacido, afirmou que sido “as raizes da terapia
existencial” (roots of existential therapy), conforme nomeou seu livro sobre eles.

Eles foram realizados ao longo de dez anos, de 1959 a 1969, na cidade de Zollikon, a maioria deles na
casa de Boss. O primeiro ocorreu no auditério de Burgholzli, em setembro de 1959. Os seminarios contavam
com a presenca de psicanalistas e psiquiatras e neles, Heidegger desconstruia as concep¢oes cientifico-natu-
rais e apresentava uma perspectiva fenomenoldgica existencial em seu lugar. Os Seminarios de Zollikon fo-
ram interrompidos ap6s a saide de Heidegger comecar a deteriorar em 1970. Ainda assim, Boss o encontrou
mais algumas poucas vezes (Groth, 2017).

Ao longo dessa década, Boss trabalhou na sua obra magna, Fundamentos Existenciais da Medicina e da
Psicologia (Boss, 1994), no qual reuniu a concepc¢io de humano que recolheu em suas experiéncias de vida,
com seus pacientes e supervisionandos e em seus estudos. As contribui¢des de Heidegger foram decisivas
para a construcdo de uma ciéncia do cuidado humano “amparada numa fundamenta¢éo mais humana e mais
correspondente ao Dasein (Daseinsgemdss) da medicina” (Boss, 1994, p. xxx). Boss acrescenta ‘Psicologia’ ao
titulo do livro na segunda edi¢do americana, surpreso com a boa recep¢do do livro nos Estados Unidos entre
psicoterapeutas nao médicos, revelando seu pressuposto de que os cuidadores da alma humana seriam os
médicos (Stadlen, 2005; Groth, 2020).

No prefacio a essa edicio, escrito em 1974, ele se explica:

O titulo da primeira edi¢do, como se vé, falhou na expressio da intencéo original do autor; parecia in-
dicar que o livro sé conseguiria ser compreendido por fisiologistas. Eu presumi muito apressadamente
que todo mundo reconheceria uma fundamentagio da medicina baseada na natureza humana como,
necessariamente, uma fundamentacio da psicologia e da sociologia (Boss, 1994, p. xxv).

Os manuscritos do livro eram frequentemente revisados por Heidegger e ele chegou a reescrever longo
trechos. Quando o livro ficou pronto, em 1967, Heidegger sugeriu a Boss que aguardasse para publica-lo. Nas
palavras do filésofo, “Ele deveria ser o testamento de todo o trabalho pratico-tedrico de sua vida” (carta de
29/12/1967, em Boss, 2001, p. 294). De fato, Boss publica Grundriss der Medizin (Fundamentos da Medicina)
em 1971.

Consideracoes Finais

Boss continuou escrevendo artigos e participando de congressos até os anos 1980. Fundou a primeira
sociedade de Daseinsanalyse (Internationale Gesellschaft fiir Daseinsanalyse), em Zurique, em 1971. A primeira
fora da Suica foi fundada também por ele no Brasil, em 1974, intitulada Associacio Brasileira de Anélise e
Terapia Existencial-Daseinsanalyse. Em 1990, faleceu em Zollikon.

A obra de Medard Boss continua conhecida apenas por publicos restritos e categorizada como uma
abordagem humanista, o que oculta a busca instigante por uma compreensido do humano que orientou sua
vida e sua obra. Espero que esta apresentacao biografica estimule mais pesquisas sobre sua obra e reverbere
em mais ‘aplicacdes’ nas ciéncias da satide humana. O apogeu da obra de Medard Boss, no periodo de fecundos
didlogos com Martin Heidegger, eu apresentarei e discutirei em artigos futuros.

Phenomenology, Humanities and Sciences | Vol.6-3-2025 | 334-343 341



PH

Phenomenology, Humanities and Sciences
Fenomenologia, Humanidades e Ciéncias

o

Referéncias

Berrios, G. B. (2011) Eugen Bleuler’s Place in the History of Psychiatry. Schizophrenia Bulletin, 37(6), 1095-
1098. https://doi.org/10.1093/schbul/sbr132

Binswanger, L. (1963) Freud’s conception of man in the light of anthropology. In: Needleman, J. (Ed.) Being in
the world: Selected papers on Ludwig Binswanger. New York: Basic Books, Inc.

Binswanger, L. (2013) Fung¢ao vital e histéria de vida interior. Sonho e existéncia: escritos sobre fenomenologia e
psicandlise (p. 139-176). 12 ed. Rio de Janeiro: Via Verita.

Binswanger, L. (2019) Sobre a corrente de pesquisa daseinsanalitica na psiquiatria. Psicoterapia e andlise exis-
tencial (p. 53-90). Rio de Janeiro: Via Verita.

Boss, M. (1949) Meaning and content of sexual perversions - A Daseinsanalytic approach to the psychopathology of
the phenomenon of love. New York: Grune & Stratton.

Boss, M. (1963). Psychoanalysis € Daseinsanalysis. New York: Basic Books.
Boss, M. (1965) A Psychiatrist Discovers India. London: Oswald Wolff.
Boss, M. (1958) The Role of psychotherapy in schizophrenia. Indian Journal of Psychiatry, 1(1), p. 1-9.

Boss, M. (1977) O modo-de-ser-esquizofrénico a luz de uma fenomenologia daseinsanalitica. Revista da Asso-
ciacdo Brasileira de Daseinsanalyse, 3, p. 5-28. Sao Paulo: Associacao Brasileira de Daseinsanalyse.

Boss, M. (1979) Na Noite passada eu sonhei. Sio Paulo: Summus.

Boss, M. (1981) O Médico e a Morte. Angistia, culpa e libertacdo — Ensaios de psicandlise existencial (32 ed.). Sao
Paulo: Livraria Duas Cidades.

Boss, M. (1994) Existential Foundations of Medicine ¢ Psychology. Northvale, New Jersey; London: James Ar-
onson Inc.

Boss, M. (1997) Encontro com Boss. Revista da Associacdo Brasileira de Daseinsanalyse, 1,2 e 4, p. 5-21. Sao
Paulo: Associacao Brasileira de Daseinsanalyse.

Boss, M. (1999) O caso da Dra. Cobling. Natureza humana, 1(1), 139-173. Recuperado em 17
de setembro de 2024, de  http://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pi-
d=S1517-24301999000100008&Ing=pt&tlng=pt

Boss, M. (2001) (Ed.) Semindrios de Zollikon. Sio Paulo: EDUC / Petrépolis, RJ: Vozes.

Boss, M. (2019) A Memoir. (Groth, M. Trad.). Existential Analysis 30.1. Disponivel em: https://milesgroth.com/
wp-content/uploads/2024/02/Medard-Boss-A-Memoir-2019.pdf

Carvalho, G. & Evangelista, P. (2022). A Daseinsanalyse de Medard Boss nos periddicos cientificos brasileiros.
Memorandum, 39, 1-22. https://doi.org/10.35699/1676-1669.2022.35639

Cohn, H. W. (2002). Heidegger and the roots of existential therapy. London: Continuum.
Dastur, F. & Cabestan, P. (2015) Daseinsandlise: Fenomenologia e Psicandlise. Rio de Janeiro: Via Verita.

Evangelista, P. (2013) A daseinsanalyse de Medard Boss: Medicina e Psicologia mais correspondentes ao exis-
tir humano In: P. Evangelista (Org.). Psicologia fenomenoldgico-existencial - Possibilidades da atitude clinica
fenomenoldgica (22 ed., pp. 139-158). Rio de Janeiro: Via Verita.

Evangelista, P. (2015). Psicoterapia e psicopatologia daseinsanaliticas - articula¢des a partir de um caso clinico
de perversao sexual. In A. M. Feijoo (Org.). Situacdes clinicas I - Andlise Fenomenoldgica de Discursos Clini-
cos (12 ed. pp. 225-238). Rio de Janeiro: IFEN.

Freud, S. (2013). Cinco licoes de psicanalise. Obras Completas v. 9 - Observacdes sobre um caso de neurose obsessi-
va (“O homem dos ratos”), Uma recordacdo de infancia de Leonardo da Vinci e outros textos (1909 — 1910). Sao
Paulo: Companhia das Letras. Original publicado em 1910.

Phenomenology, Humanities and Sciences | Vol.6-3-2025 | 334-343 342



PH

Phenomenology, Humanities and Sciences Iy
Fenomenologia, Humanidades e Ciéncias

Groth, M. (2017). A Daseinanalyse de Martin Heidegger por Medard Boss. Revista da Associacdo Brasileira de
Daseinsanalyse, 17, p. 189-203. Sao Paulo: Associa¢do Brasileira de Daseinsanalyse.

Groth, M. (2020) Medard Boss and the Promisse of Therapy — The Beginnings of Daseinsanalysis. United Kingdom:
Free Association Books.

Groth, M. (2024). Por que nao, afinal? Uma introdu¢do a Daseinsanalyse. Belo Horizonte: Artesa.
Heidegger, M. (2012). Ser e tempo. Petrépolis, RJ: Vozes / Campinas: Unicamp.

Holzhey-Kunz, A. (2018) Daseinsandlise: o olhar filoséfico-existencial sobre o sofrimento psiquico e seu tratamento.
Rio de Janeiro: Via Verita.

Loparic, Z. (2002). Binswanger, leitor de Heidegger: um equivoco produtivo? Natureza humana,
4(2), p. 383-413. Recuperado de https://pepsic.bvsalud.org/scielo.php?script=sci_arttext&pi-
d=S1517-24302002000200006 em 17 de setembro de 2024.

Prado, M. (2017). Consideracdes sobre os Seminarios de Zollikon: dialogo entre a filosofia e a medicina/psi-
cologia. Revista da Associacdo Brasileira de Daseinsanalyse, 17, p. 39-56. Sao Paulo: Associa¢do Brasileira
de Daseinsanalyse.

Ribeiro, C. (2015). O convite para a suspeita filos6fica: notas sobre o ensinamento heideggeriano nos Semina-
rios de Zollikon. Especiaria: Cadernos De Ciéncias Humanas, 13(24), 63. Recuperado de https://periodi-
cos.uesc.br/index.php/especiaria/article/view/70

Sodelli, M, Sodelli-Teodoro, A. Visitando os “Seminarios de Zollikon”: novos fundamentos para a psicotera-
pia fenomenoldgica. Psicologia Revista, 20(2), 245-272. Recuperado de https://revistas.pucsp.br/index.
php/psicorevista/article/view/10343/7722 em 17 de setembro de 2019.

St. Gallen. (2024, 6 de agosto) Wikipedia. https://en.wikipedia.org/wiki/St._Gallen#cite_note-6

Stadlen, A. (2005). Medical Daseinsanalysis. Existential Analysis 16.1. Recuperado de https://anthonystadlen.
blogspot.com/p/medicaldaseinsanalysis-anthonystadlen-i.html em 17 de setembro de 2024.

Yamaguti, A. (2024). Da autoilusdo transferencial a co-habita¢io existencial: aproximacdes acerca da funcio
protetiva do amor entre as terapias daseinsanaliticas de Medard Boss e Alice Holzhey-Kunz. 2024. Tese
(Doutorado em Psicologia: Psicologia Clinica) - Programa de P6s-Graduagdo em Psicologia: Psicologia
Clinica da Pontificia Universidade Catélica de Sdo Paulo, Sao Paulo, 2024. Recuperado de: https://re-
positorio.pucsp.br/jspui/handle/handle/41294 em 1 de abril de 2025.

Recebido em 17.09.2024 - Primeira Decisao Editorial em 25.03.2025 — Aceito em 10.04.2025

Phenomenology, Humanities and Sciences | Vol.6-3-2025 | 334-343 343



