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Resumo: No que consiste o dilema ético no uso de dados de usuarios pelas empresas de novas tecnologias? A
partir dessa questdo, como pensar o sujeito contemporaneo e suas relacdes sociais, destacando aspectos éticos? O
objetivo da discussdo aqui posta é compreender a relagdo entre existéncia e engajamento, a partir de uma critica
a era da tecnologia e ao paradigma do chamado engajamento virtual produzido pelos algoritmos. A internet é, na
contemporaneidade, o lugar onde todas as coisas estdo, mas sem corpo. Trata-se de uma discussio tedrica que
toma como referéncia o existencialismo e suas no¢des de engajamento e existéncia, num dialogo com a nocao de
contemporaneidade e certa compreensdo sobre o que representa a tecnologia. O sujeito emergente nesse contexto
parece lidar com uma existéncia na qual a materialidade da vida é colocada em suspenso: a fuga para a virtualiza-
¢do pelas redes sociais, 0 isolamento social como medida de enfrentamento da recente crise sanitéria, a familiari-
dade e a identificacdo com os avatares cada vez mais comuns no modo de ser, bem como certo colapso da relacao
com a mundaneidade — a degradacio do meio ambiente. Tudo isso parece compor o cenario onde a vivéncia de
engajamento existencial acontece sob a tutela das inteligéncias artificiais. Vive-se uma espécie de ciborguizacao
da vida. Considerando-se a compreensao existencialista sobre a condi¢ao humana, pensar a ética pratica nessa
conjuntura na qual o sujeito é enredado por essa customizagdo tecnoldgica, vivida num engajamento existencial
quantificavel, é o que pretende essa reflexao. Para fins de uma possivel compreensao ética existencialista, desta-
cam-se aqui, portanto, aspectos da autonomia de escolha de um sujeito que se faz virtualizagao sob a tutela de uma
maquina: invengio e técnica, engajamento e existéncia. Qual a saida para o sujeito?
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Abstract: What constitutes the ethical dilemma in the use of user data by new technology companies? Based on
this question, how to think about the contemporary subject and his social relations, highlighting ethical aspects?
The purpose of the discussion here is to understand the relationship between existence and engagement, from a
critique of the technology era and the paradigm of the so-called virtual engagement produced by algorithms. The
internet is, in contemporary times, the place where all things are, but without a body. It is a theoretical discussion
that takes existentialism and its notions of engagement and existence as a reference, in a dialogue with the notion
of contemporaneity and a certain understanding of what technology represents. The emerging subject in this
context seems to deal with an existence in which the materiality of life is suspended: the escape to virtualization
through social networks, social isolation as a measure to face the recent health crisis, familiarity and identification
with the avatars each increasingly common in the way of being, as well as a certain collapse of the relationship with
worldliness - the degradation of the environment. All of this seems to compose the scenario where the experience
of existential engagement takes place under the tutelage of artificial intelligences. There is a kind of cyborgization
of life. Considering the existentialist understanding of the human condition, thinking about practical ethics in this
context where the subject is entangled by this technological customization, experienced in a quantifiable existen-
tial engagement, is what this reflection intends. For the purposes of a possible existentialist ethical understanding,
aspects of the autonomy of choice of a subject who undergoes virtualization under the tutelage of a machine are
highlighted here: invention and technique, engagement and existence. What is the output for the subject?
Keywords: Existence; Engagement; Existentialism; Ethic; Technology; Algorithm.

Resumen: ;En qué consiste el dilema ético en el uso de los datos de los usuarios por parte de las empresas de
nuevas tecnologias? A partir de esta pregunta, scomo pensar el sujeto contemporaneo y sus relaciones sociales,
destacando aspectos éticos? El propésito de la discusion aqui es comprender la relacién entre existencia y com-
promiso, a partir de una critica a la era de la tecnologia y al paradigma del llamado compromiso virtual producido
por algoritmos. Internet es, en la contemporaneidad, el lugar donde estan todas las cosas, pero sin cuerpo. Es una
discusién tedrica que toma como referencia el existencialismo y sus nociones de compromiso y existencia, en
didlogo con la nocién de contemporaneidad y una cierta comprension de lo que representa la tecnologia. El sujeto
emergente en este contexto parece lidiar con una existencia en la que la materialidad de la vida esta suspendida:
la huida a la virtualizacién a través de las redes sociales, el aislamiento social como medida para enfrentar la re-
ciente crisis sanitaria, la familiaridad e identificacién con los avatares cada vez mas comunes en el modo de ser, asi
como un cierto colapso de la relacion con la mundanidad - la degradacién del medio ambiente. Todo esto parece
componer el escenario donde la experiencia del compromiso existencial tiene lugar bajo la tutela de las inteligen-
cias artificiales. Hay una especie de ciborgizacién de la vida. Considerando la comprensién existencialista de la
condicién humana, pensar la ética practica en este contexto donde el sujeto es enredado por esta personalizacién
tecnoldgica, experimentada en un compromiso existencial cuantificable, es lo que pretende esta reflexion. A los
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Introducao

Uma questéo inicial na discussio aqui proposta é sobre a existéncia humana ser tecnologicamente en-
trelacada. Nao somente somos a sociedade mais desenvolvida tecnologicamente, mas também o nosso ritmo
existencial, os espacos, as relacdes que estabelecemos e até mesmo a vivéncia de um “si-mesmo” — uma ima-
gem de si — sdo dimensdes aparentemente tuteladas pela tecnologia. A familiaridade com essa tutela, o que nos
impede de adotar certo posicionamento critico sobre nosso tempo ordindrio estar atravessado pela tecnologia
- do nosso levantar pela manha ao recolher a noite —, tem no modelo dos algoritmos uma instincia que é an-
terior a nossa consciéncia posicional de mundo. Nessa conjuntura, o que este trabalho propde é comprovar a
existéncia de um dilema ético. Se entendermos ética como, a exemplo de sua concepcdo no existencialismo, a
dimensao de uma praxis de vida traduzida na materializagdo de certa performance de ser, a partir da escolha
de um sujeito singular universal, estamos mesmo diante de uma discussdo necessaria. E que a vida contem-
poranea, ao se organizar pela mediacdo da tecnologia em seu expediente algoritmico, parece lancar o sujeito
num dilema sobre a sua prépria autonomia. E isso que se chama aqui de dilema ético dos algoritmos, o fato de
que a vida em rede tem seu ritmo definido por uma instincia outra - a do algoritmo -, que engendra a praxis
do sujeito no ciberespaco e fora dele, numa espécie de alienagio tecnoldgica.

Na linguagem das empresas de tecnologia — as chamadas Big Techs —, os algoritmos sio o modelo de funciona-
mento de uma inteligéncia virtual que garante o maior indice de engajamento possivel para determinado produto,
ideia ou servico. Fala-se ai de conectividade. As empresas deixaram de vender hardwares e softwares e passaram a
vender engajamento. Os clientes da industria de tecnologia querem a garantia de que um maior nimero de pessoas
ira se engajar, ou seja, aderir e comprar seus produtos, servicos e ideias. Uma das relevancias desse tema esta no fato
de que hoje sio 181,8 milhdes de usudrios de internet no Brasil, com 84,3% de penetragdo da internet, ntimeros do
inicio de 2023, segundo o relatdrio Digital 2023; Brazil (Kemp, 2023, The state of digital in Brazil in 2023, para. 2-4).
Cerca de 152,4 milhoes (ou 70% da populacio brasileira) sdo de usuarios de midia social, segundo esse relatério.
Essas estatisticas atestam o “estado do digital” na sociedade brasileira e devem ser consideradas em pesquisas sobre
a experiéncia de subjetividade contemporanea, como a que sustenta este trabalho.

Se o algoritmo é uma fungdo que rege o modo de identificacao do sujeito usuario mediante o chamado
engajamento virtual, e se a vida contemporénea parece se organizar a partir disso, estamos diante de um
dilema ético. Seria razoavel considerarmos que a tecnologia e seus expedientes como o algoritmo e as inteli-
géncias artificiais (IAs) assumem o lugar de grande outro, nos termos do lugar do Outro no existencialismo,
aquele que “detém um segredo do meu ser e sabe o que sou”? (Sartre, 1943/2011, p. 453). Antes de responder-
mos a essa questao, regressemos a outra mais elementar e também de suma importincia nesse debate: o que é
ainternet? O lugar onde todas as coisas estdo, mas sem corpo.

Uma primeira oposi¢ao, aquela que se da entre o sentido do que é real e do que é virtual, parece surgir
dai. A partir dessa oposicdo simplista, a internet seria entdo o espago do virtual, ou seja, o lugar onde as coisas
estariam em ilusdo, virtualizadas, em oposicdo a realidade. No ambiente virtual as coisas existiriam em po-
téncia. Opondo essa a nogao de “possiveis’, capital no existencialismo, deve-se compreender que a oposicao
entre real como realidade e virtual como ilusdo é insatisfatéria. No existencialismo, o homem é seus possiveis
enquanto projeto de ser que se perfila num horizonte perseguido, mas que se traduz pela atualidade de um
ato presente. Precisariamos, portanto, considerar o virtual ndo em oposicdo ao real, mas ao atual. Falariamos,
assim, de um processo de virtualizacido que seria “o movimento inverso da atualizacao” (Lévy, 1995/2017, p.
17). E Lévy que sugere também a necessidade de se pensar a virtualizacio como um éxodo, pois os elementos
do virtual s3o ndémades, dispersos. “A virtualizacio reinventa uma cultura nomade” (p. 20).

Para o existencialismo, um possivel se mostra como tal se se configura como projeto, ou seja, como
possibilidade viabilizada pela conduta atual de um sujeito particular no mundo. Por outro lado, o modo de ser
do Para-si é diaspdrico. Essa parece ser uma questao fundamental na discussdo sobre o dilema ético resultante
do fato de que a tecnologia e seus expedientes como o algoritmo e as IAs medeiam a existéncia humana atu-
almente. Se o real da condi¢do humana se aproxima e se assemelha ao possivel, aquele que € viabilizado pelas
condutas de um sujeito particular, tais condutas, tomadas como o atual, ndo podem ser consideradas seme-
lhantes ao virtual, ja que respondem a este. O problema pratico é que, respondendo aos algoritmos, o sujeito
deixa de atualizar seu projeto numa conduta ordinaria, e padece um processo de virtualizacdo da vida. Ha de
se pensar, nesse contexto, a materialidade da vida, questdo constitutiva e fundamental para o existencialismo.
Sob a égide da virtualizacio, o sujeito sofre na medida em que, de certa forma, parece negligenciar essa mate-
rialidade fundamental da vida pela fuga para o virtual, tentando tornar o atual da sua experiéncia semelhante
ao virtual prometido nas redes.
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Assim, de um lado, o sujeito se acha em um modelo de existéncia virtualizado — que nao é atual -, no qual
se da a fuga da materialidade da vida como resposta solipsista ao processo de virtualizagio e, por essa razio,
transmuta-se o mundo em elemento ultrapassado e sem importancia; do outro lado, o sujeito cria em sua vida
pratica uma moralidade como tentativa, sempre fracassada, de negacdo da dor e dos limites — originalmente
delimitados pelo corpo -, organizando seus possiveis pela praxis imaterial ou nao atual, o que parece se tra-
duzir numa performance cujo elemento contingente ¢ a situa¢do virtual, ja que a virtualiza¢do é um processo
de desterritorializacdo (Lévy, 1995/2017). O sujeito se acha ai num espectro de existéncia como fuga para
o ciberespaco. Esse sujeito “desterritorializado, presente por inteiro em cada uma de suas versdes, de suas
cbpias e de suas projecdes, desprovido de inércia, habitante ubiquo do ciberespaco” (pp. 19-20) é onipresente,
mas em lugar material nenhum. A existéncia engendra-se sem um dos elementos fundamentais e constitutivos
da propria situacdo: o corpo, ja que ele é substituido por um avatar, espécie de holograma do ser, o cibercor-
po. Nao é que a tecnologia e a relagio do sujeito com ela sejam entraves a saide psiquica ou existencial per si,
haja vista que grandes avangos tém sido possibilitados para assisténcia em sadide via tecnologia, a exemplo da
telessatide. Mas é que se exige rever os binomios possivel versus atual e real versus virtual da equacéo sujeito
auténomo + engajamento virtual sob a lente existencialista.

Além da corporeidade, outro aspecto fundamental para compreensio da vivéncia no ambiente virtual é
a relacdo entre tempo e consciéncia (atencio). No ciberespaco a existéncia se traduz a partir da quantidade de
likes que se recebe na foto publicada no feed, assim como pela capacidade do sujeito em garantir uma audién-
cia do seu contetido digital. Esse contelddo representa a sua persona e tem subjacente um alicerce perverso: a
reificacdo do Outro, no sentido de transforma-lo num caréter inanimado, como ja propunham Lukacs (1989)
e Marx (1975). Ou seja, a dindmica entre o tempo vivido no ciberespaco e a consciéncia (consciéncia de si) tem
como valvula a encarnagao do Outro — e isso é paradoxal, pois nio ha carne no virtual - num objeto inorgé-
nico e automatico, ja que se trata do algoritmo — o Big Brother —, que é passivo, pois ndo tem exterioridade
consciente. E a engrenagem do capitalismo comunicativo que justifica essa conjuntura, j4 que a subjetivida-
de transmutada em avatar tem, na virtualidade que a organiza, um carater de objeto inanimado, sujeitado,
passivizado e otimizado. E assim que o sujeito-contetido passa a ter status de objeto mensurado, medido e
quantificado, tal qual os objetos que circulam no mercado: ele é uma informacdo que pode ser consumida.
Nas palavras de Han, “o regime de informacio esta acoplado ao capitalismo da informacéo, que se desenvolve
em capitalismo de vigilancia e que degrada os seres humanos em gado, em animais de consumo de dados”
(2022, p. 7). A intersubjetividade, relacio sempre permeada pela auséncia e pela falta, é ai positivada pelo
contetdo viralizado e pela quantidade de seguidores. E que no virtual, o sujeito tem a falsa sensacao de que
0 engajamento em suas redes e em seus contetidos é garantia de ter o Outro sob controle, afinal é o préprio
sujeito que decide o que mostrard. No entanto, essa sensacdo de que se tem o completo interesse desse outro
se organiza sem a exterioridade da sua alteridade: o sujeito ji ndo estd em risco, pois sente que o fundamento
da sua existéncia — o Outro — estd supostamente controlado, pois sé existe no ciberespaco. O sujeito vive sob
a falacia de que o Outro estd apegado ao seu perfil, que é um avatar medido e controlado por ele mesmo, o que
se mostra como um erro nessa organiza¢do da vivéncia.

Metodologia

Trata-se de um recorte da nossa tese de doutorado em filosofia, na qual apresentamos uma compreen-
sdo ética existencialista sobre o lugar do psicoterapeuta e sobre a psicoterapia de inspiracao sartriana. O curso
de doutoramento em filosofia integra o programa de pés-graduacdo da Universidade da Beira Interior (UBI),
em Covilh3, Portugal. A pesquisa que fundamentou a tese referida teve como base a compreensdo dialética
critica de Jean-Paul Sartre, no que tange ao seu método progressivo-regressivo e a sua abordagem biografica
propostas para a psicologia clinica. Nossa pesquisa empirica teve como ponto de partida a pratica clinica pela
discussdo da conduta de um psicoterapeuta particular, a saber, este pesquisador.

Neste trabalho apresentamos uma discussao tedrica a partir da ontologia fenomenoldgica de Jean-Paul
Sartre e da psicologia existencialista advinda dessa. Notadamente tomamos como referéncia as obras O Ser e
0 Nada (1943/2011), Critica da Razdo Dialética (1960/2002) e Cadernos sobre uma moral (1983), além de alguns
trabalhos anteriores nossos nos quais apresentamos proposi¢des para uma psicologia clinica existencialista:
Melo (2020, 2021). Este trabalho compde-se de um didlogo com reflexdes contemporaneas sobre a tecnologia
e seus expedientes, especialmente a partir do que propdem Arendt (1958/1989), Han (2017/2012, 2020, 2022)
e Lévy (1995/2017). E a partir dessas interlocucdes que apresentamos aqui o que denominamos de dilema
ético dos algoritmos, e propomos apontamentos criticos sobre a incursio do sujeito contemporaneo no mundo
virtual.

Resultados e Discussao

Encontramos numa expoente da filosofia francesa, Simone Weil (1947/1993, 1951/2016), uma com-
preensio que dialoga com o existencialismo sartriano numa questdo fundamental que atravessa a vivéncia no
ambiente virtual, o que pode sugerir um caminho de solucido para os impasses apontados na vivéncia virtual
da alteridade: a dimensio do apego. Em sua obra A Gravidade ¢ a Graca (1947/1993), ela nos diz que “o apego
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ndo é outra coisa sendo a insuficiéncia no sentimento de realidade. Somos apegados & posse de uma coisa
por acreditarmos que, se deixarmos de possui-la, ela deixara de ser” (p. 15). Quando mensuradas a partir do
engajamento virtual, as vivéncias (nesse caso virtualizadas) lancam o sujeito numa dimensao de apego a uma
irrealidade: ele existe porque o algoritmo o pensa. E é esse Outro algoritmizado que sustenta sua existéncia na
rede, ja que quem néo viraliza ou ndo consegue produzir conteido que gera engajamento corre o risco de ter
sua existéncia negada no ciberespaco. O contrario do que se d4 na condicao humana nao virtualizada, na qual
o Outro é essa presenca exterior que ja estd 14 quando o sujeito se descobre existindo ao assumir sua consci-
éncia posicional de si. Esse Outro o sustenta. Na virtualizacdo néo ha escapatdrias, o sujeito se transmuta em
simulacro e seu projeto de ser é fadado ao fracasso, pois ele ndo consegue acompanhar o desenvolvimento
vertiginoso da tecnologia e das novas atualizagdes da rede.

Fica exposto um dos grandes problemas éticos do avanco da tecnologia: a realidade humana, especial-
mente em que pese ao desenvolvimento cerebral, ndo consegue acompanhar o ritmo do avango das novas
tecnologias. Se outrora foi considerada ferramenta de uso do ser humano, a tecnologia hoje passa a usar o
sujeito. Essa problematizacao da relacdo entre a condi¢ao humana e o uso da tecnologia ja havia sido apontada
por um expoente da filosofia: “Neste caso, seria como se 0 nosso cérebro, condicao material e fisica do pensa-
mento, ndo pudesse acompanhar o que fazemos, de modo que, de agora em diante, necessitariamos realmente
de maquinas que pensassem e falassem por nés” (Arendt, 1958/1989, p. 11). E permanece uma problematica a
ser pautada por nossas investigacoes. E o que podemos depreender da discussio proposta por Barata:

Nas tdltimas décadas, uma nova ferida narcisica tem estado a formar-se por baixo da roupa de excepcio-
nalidade com que nos vestimos: o desenvolvimento da Inteligéncia Artificial (IA) vai limitando, prova-
velmente até a extincdo, o espaco para acreditar, com razdes fundadas, que a inteligéncia humana nio
pode ser recriada por outros meios que nao os proporcionados pela biologia e pelo corpo-mente que
encarnamos. (Barata, 2023, A nova ferida narcisica, para. 2)

A metéafora da inteligéncia artificial parece se revelar apropriada quando consideramos o modo de funcio-
namento dos algoritmos. Se antes os dispositivos eletronicos apenas armazenavam dados, agora as IAs passam a
ser verdadeiras entidades autonomas, que funcionam de modo independente, engendrando certo modus operandi
em seus usuarios. Ja ha sérias preocupacdes éticas com o chamado chat GPT-4. Um relatério da OpenAl diz ter
temores éticos com o comportamento de alto risco apresentado no cumprimento de uma tarefa simples com um
usurério: a ferramenta mentiu para conseguir executar uma acdo (Martins, 2023, preocupacdes éticas, para. 1).

O dilema ético aqui referido reverbera em problema de satide publica. Nunca se viu tantas criancas e
adolescentes com quadros de ansiedade e tendo seu processo de desenvolvimento impactado por um fendme-
no como o screen time — tempo de tela. O documentario O dilema das redes (Orlowski, 2020) parece apresentar
esse problema de maneira clara. Nao encontramos ainda uma resposta sobre a necessidade de preservarmos
nossa autonomia em face do funcionamento das redes sociais. As IAs e os algoritmos funcionam como uma
consciéncia posicional (de), que atua antes de o préprio sujeito dar-se conta, antes da sua consciéncia posicio-
nal de si. As criangas e os adolescentes em pleno periodo de desenvolvimento expostos a influéncia de uma 16-
gica outra, a das Big Techs, correm o risco de ser tutelados pela légica de mercado que marca o funcionamento
da tecnologia: likes, curtidas, filtros, contato virtual, exposi¢ao publica em massa, descurtidas, fake news, etc.
As recentes polémicas com a empresa Google no Brasil em torno do Projeto de Lei (PL) das fake news revelam
algo desse dilema (Junqueira, 2023).

As notificagdes, mais um expediente dos dispositivos tecnoldgicos, parecem ser outro fendmeno em
especial que revela o dilema ético das vivéncias mediadas pela tecnologia, e se mostram com potencial alie-
nante. Elas dizem a hora que se deve usar os dispositivos e como se deve proceder. Apontam que tipo de
produto deve ser consumido, quais videos assistir, etc. Prendem o sujeito nas marcacdes em fotos que ele nem
sequer desejava ver. Os amigos que marcam, por sua vez, parecem tornar-se amigos simplesmente por terem
encontrado o @ na rede social: estamos ligados. Ligados por uma intimidade que nao é intima, parece ser mais
adequado chamé-la extimidade, como propde Mattos (2015).

Com a JA estariamos diante de uma nova ferida narcisica, a exemplo da que aponta Freud ao considerar
a sua descoberta do inconsciente uma revolucéo tal qual a copernicana e a da teoria da evolu¢iao de Darwin?
(Barata, 2023, A nova ferida narcisica, para. 1). O existencialismo pode contribuir nesse debate, assim como as
postulacdes de Arendt feitas em 1958, quando as IAs ainda nao existiam.

Se realmente for comprovado esse divércio definitivo entre o conhecimento (no sentido moderno de
know-how) e 0 pensamento, entdo passaremos, sem divida, a condicdo de escravos indefesos, nio tanto
de nossas maquinas quanto de nosso know-how, criaturas desprovidas de raciocinio, a mercé de qual-
quer engenhoca tecnicamente possivel, por mais mortifera que seja. (Arendt, 1958/1989, p. 11)

E Arendt que acrescenta que a situacgdo criada pelas ciéncias e, neste caso, pelos avancos das novas tec-
nologias, pelo aqui exposto, “tem grande significado politico. Sempre que a relevancia do discurso entra em
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jogo, a questdo torna-se politica por definicao, pois é o discurso que faz do homem um ser politico” (Arendt,
1958/1989, p. 11). E parece que o maior risco, no caso da logica atual das Big Techs, mostra-se exatamente nos
novos discursos. As tentativas frustradas do sujeito contemporaneo de ajustar sua performance aos discursos
impostos por essas empresas é notadamente um dilema ético, pois “adotariamos sem didvida um modo de vida
no qual o discurso nio teria sentido” (p. 11). A autora continua:

Havera talvez verdades que ficam além da linguagem e que podem ser de grande relevancia para o ho-
mem no singular, isto ¢, para o homem que, seja, o que for, ndo é um ser politico. Mas os homens no plu-
ral, isto é, os homens que vivem e se movem e agem neste mundo, sé podem experimentar o significado
das coisas por poderem falar e ser inteligiveis entre si e consigo mesmos. (Arendt, 1958/1989, p. 12)

Se a discussdo é, pois, sobre a autonomia do sujeito, uma das condicdes existenciais mais eloquentes da
condicdo humana, podemos dizer que as postulacdes de Sartre (1943/2011, 1960/2002, 1983/2022) no século
XX tém muito a contribuir sobre a compreensdo das saidas para esses problemas éticos em causa no século
XXI. E olhar o passado como indicacio de uma vivéncia a ser superada na construcio de um futuro melhor.
Que futuro nos aguarda quando nossa responsabilidade de escolha parece ser posta em discussdo no cenéario
de exposicdo a légica das empresas de tecnologia? Facamos eco a pergunta suscitada a partir da reflexdo de
Barata (2023) sobre se a IA teria capacidade auténoma de criar a cultura: como pensar a responsabilidade de
escolha do sujeito em face das IAs? O que dizer sobre a dimensio da psicopatologia nesse contexto? Se con-
siderarmos o fendémeno da hiperexposicao as redes sociais e as telas, podemos dizer que o dilema ético aqui
apresentado aponta um problema de satde publica, pois

O aumento dos indices de depressao em todo o globo tornou-se objeto de maiores aten¢des por parte da
OMS (Organizacio Mundial da Satide). Estima-se, que desde 2018, a0 menos 230 milhoes de pessoas, de
todas as idades, sofram com este transtorno, dados que seguem na direcdo ascendente. A impressionan-
te magnitude dos nimeros impeliu a OMS a tratar a questdo como uma epidemia. (Castro, 2021, p. 17)

O indice de fendmenos como o suicidio, bem como os de transtornos mentais ligados ao risco de sui-
cidio entre adolescentes de 15 a 21 anos é cada vez maior, segundo a Organizacio Mundial da Saude (World
Health Organization, 2022). O risco de suicidio e do desenvolvimento de transtornos mentais hoje esta inti-
mamente ligado ao uso da tecnologia, tendo em vista que a vivéncia interpessoal no contexto virtual impacta
dimensées como a autoestima, a imagem corporal, as dimensdes cognitivas e relacionais, assim como a lin-
guagem (Melo, 2021). “Evidentemente, muitas pessoas deprimidas ndo se tornam suicidas e muitos suicidios
ndo sdo cometidos por pessoas deprimidas. Ambos os elementos constituem dimensdes separadas que podem,
no entanto, coexistir e se influenciar mutuamente” (Castro, 2021, p. 18). E importante que esses dados sejam
discutidos a luz do contexto histdrico de avanco das novas tecnologias, haja vista a epidemia de transtornos
mentais, levando em consideracio as possibilidades de intervencio, entre elas a proposta de pratica clinica
mediada pela tecnologia, como a psicoterapia on-line, por exemplo.

Naio é cansativo dizer que a no¢do de engajamento tem lugar no existencialismo e aponta uma dimen-
sdo fundamental da condi¢do humana. O ser humano, consciéncia localizada num mundo, estd engajado em
certa maneira de ser. Pode refletir sobre tal posicdo ou nio, no entanto, em qualquer posicao de consciéncia
revelara algum nivel de engajamento, o que o pode levar a assumir determinada a¢ao autonoma na situagao
vivencial no mundo. E a expressio da sua condi¢ao de liberdade. Essa experiéncia, vivida com algum nivel de
alienacdo, ndo coloca em xeque a responsabilidade pela escolha feita pelo sujeito. O ser homem nao pode dei-
xar de ser livre, e o dilema posto no contexto do que aqui se pretende discutir se revela ai: como compreender
a dimensao de alienacdo e de autonomia de escolha, nesta era da tecnologia, se a dindmica existencial se da
pela mediacdo do imperativo dos algoritmos? Considerar que a autonomia de escolha é um posicionamento
ideolégico de um sujeito em sua alienacdo ante o que é definido pelas operadoras da tecnologia, as Big Techs,
¢ uma tematizacdo que compde as solu¢des do dilema aqui apresentado. Trata-se de construir uma critica
sobre os expedientes das empresas de tecnologia, considerando os grandes avangos, invencdes e conquistas da
humanidade nesse contexto, mas também garantindo um olhar do préprio sujeito usuario sobre sua vivéncia
no ambiente virtual.

Tomadas a partir do existencialismo como leitura sobre a condi¢do humana, essas questdes apontam
temas urgentes e inegocidveis numa dimensido horizontal de compreensao, pois parecem constituir a estru-
tura antropoldgica que organiza o sujeito em sua dimensao universal neste tempo. Do outro lado, se conside-
rarmos as ciéncias psis, entre elas a psicologia e a psiquiatria, e campos como a psicopatologia e a medicina,
esbarramos numa necessidade de compreenséo vertical — a dos modelos metodoldgicos para a investigacao
e intervencao diante desses fenomenos — a psicoterapia on-line e os servicos de telessatde, ja referidos aqui.

Em sendo esses apontamentos a apresenta¢do de um problema que importa pensar em campos como
a filosofia, a psicologia e o existencialismo, o caminho de solucéo talvez seja o dialético: pensar o sujeito a
partir da relacio entre seu cibercorpo ou hipercorpo (Lévy, 1995/2017) e a materialidade da existéncia; e
discutir a nogdo de ciberespago no qual se dio suas relagdes interpessoais, a fim de encontrar solu¢des para a
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virtualizagdo da atual condi¢do humana, compreendendo a conjuntura ética que atravessa suas organizacdes.
Consideremos esses dois elementos — o cibercorpo e o ciberespaco -, a partir dos quais novos apontamentos
sobre o dilema ético em questdo podem ser identificados.

O Cibercorpo ou Hipercorpo enquanto Linguagem e sua Re-
lacdo com a Consciéncia Posicional (de).

O corpo como escultura da existéncia (Melo, 2020) é manipulado de tal forma pela tecnologia, que sua
expressdo como linguagem existencial é substituida pela expressao de uma linguagem economica e de otimi-
zagao. Narede, o sujeito estd ao mesmo tempo aqui e do outro lado aonde a transmissdo on-line chega. O cor-
po é aqui, em sua organizacdo sensoperceptiva, e 14, na forma hologramével em que se torna ao ser acessado
na rede que reorganiza seus defeitos e ampara seu soerguimento ao qual nosso interlocutor se articula. Nessa
rede acontece um processo de positiva¢do, no qual os defeitos do corpo sio filtrados e suas fun¢des otimiza-
das. Dimensdes cerebrais como a memoria, por exemplo, também sdo alcancadas por essa otimizagao, ja que
a internet nio deixa esquecer nada: todo conteddo publicado, a rede niao deixa esquecer. Desde a invencao
da escrita, nunca houve um expediente tdo potente de virtualizacdo da memoria como as novas tecnologias.
Se o corpo ¢é virtualizado e a memoria que ele porta é sem defeitos, um problema parece se revelar: E que
nessa memoria cibernética ndo ha espaco para falha, e a memdria é um registro que pressupde uma espécie
de falha, j4 que é uma forma, entre tantas, de registrar a realidade. Para que um sujeito tenha meméria de uma
vivéncia particular, é necessario que esse registro se dé a partir do ndo registro de outras perspectivas, ou seja,
é necessario que a consciéncia ignore uma série de outros dados, que sdo tornados irrelevantes: a memdria é
uma versdo. Na memdria cibernética, ao contrario, ndo ha versdes, pois nada se perde, uma vez que todo dado
coletado é registrado. A virtualizagio é, assim, uma otimizacdo da vida, na qual nenhum dado se perde. Na
condic¢do humana nio virtualizada, ao contrario, o esquecimento tem uma fungéo crucial para a organizacao
psiquica, na memdria como funcdo cognitiva e na existéncia como um todo, como condi¢io de presenca ao
mundo. O que seré desse sujeito que ja ndo pode esquecer? E o que dizer do registro existencial que o ciber-
corpo parece ostentar?

O cibercorpo sustenta uma memdoria e uma vivéncia de temporalidade distintas daquela do corpo de
fato, a do “penso, logo era” (Sartre, 1943/2011, p. 172). Em termos existencialistas, “o corpo, sendo o transcen-
dido, é o Passado” (p. 412), e o sujeito tem nesse corpo-passado o testemunho da sua existéncia, ja que “eu sou
a maneira do que era” (p. 170). Assim, “o passado é o Em-si que sou enquanto ultrapassado” (p. 171). Foi o que
discutimos em obra anterior (Melo, 2020). O Em-si que o sujeito foi tem em seu corpo o registro eloquente
da sua historicidade. Mas esta se traduz no corpo como zonas limitadas. O cibercorpo tem suas dimensoes
estendidas mediante os proprios limites do ambiente virtual, que se organiza com uma fluidez extravasada.
Para que compreendamos essa ideia, devemos considerar a dimensdo de limite. O dilema ético-existencial
organizado a partir da virtualizacdo da vida se instala aqui: o cibercorpo é sem limites, enquanto a vivéncia
existencial a partir do corpo real niao o é. Naquele se pode tudo. Neste se pode o que os seus limites permi-
tirem. Pelo cibercorpo o sujeito pode estar em qualquer lugar, ter a forma e a estrutura que a tecnologia lhe
conferir. Ele lida, assim, com um espectro de ser pela ordem da impossibilidade de limite. Diferentemente do
corpo real, tomado como escultura da existéncia (Melo, 2020), que lhe impde o limite de uma histéria loca-
lizada, o cibercorpo organiza a vivéncia de forma desterritorializada, j4 que seu limite é extravasado e suas
possibilidades maximizadas. E esse o processo mediado pela légica dos algoritmos. Se os limites do corpo sdo
outros, os do sentir também o sdo. Na logica dos algoritmos, a infelicidade nio se d4 mais pela incapacidade
do gozo, mas pela inexisténcia de limites, num sujeito que agora é corpo virtualizado, ou seja, um ndo-corpo.

No mercado digital, ha objetos e corpos disponiveis para todos os gozos, desde que o algoritmo inicie
sua performance. Isso parece possibilitar o langamento do sujeito noutro nivel de desamparo: se a internet
pode oferecer tudo e pelo expediente dos algoritmos esse tudo ainda é otimizado, ou seja, caracteriza-se como
o melhor, o sujeito descobre-se ante um excesso de possibilidades, e a falta prépria da condicdo humana, a
partir da qual o Para-si — termo sartriano para apresentar a dimensao de esvaziamento da consciéncia como
consciéncia de - organiza-se como perseguidor perseguido do sentido futuro, é otimizada pela positividade
da aderéncia ao vivido virtualizado. Mesmo ai, o sujeito descobre nao ser feliz, ja que o virtual lhe é insufi-
ciente. O que lhe resta?

Tomado a partir do existencialismo, o problema posto se configura numa situa¢ao, a virtual, na qual a
liberdade se organiza sem o coeficiente de adversidade factual que lhe é préprio. E como se a situacao virtual
ndo impusesse limites ao sujeito, a ndo ser os limites do préprio algoritmo. No cibercorpo, o coeficiente de
adversidade que se impoe a liberdade particular de um sujeito tem, no préprio fato de ndo ser corpo, a trans-
gressdo de todos os limites.

Para compreendermos as relacdes entre a inexisténcia de limites no cibercorpo e a condicio de sofri-
mento de um sujeito particular, precisamos discutir a consciéncia posicional do sujeito no 4mbito das vivén-
cias virtualizadas. “O ponto de partida epistemoldgico deve ser sempre a consciéncia como certeza apodictica
(de) si e como consciéncia de tal e tal objeto” (Sartre, 1960/2002, p. 168). Nesse sentido, toda consideracao
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fenomenoldgica e existencialista sobre a condi¢ao humana deve se pautar pela discussio do estatuto da cons-
ciéncia como consciéncia (de), em sua translucidez e em suas relacdes consigo mesma em termos de um ser-
-para-outro. E que a consciéncia se revela, para si mesma, enquanto objeto de reflexdo como um outro. Na
sua condi¢do ontoldgica de ser-Para-Outro que se mantém em sintonia dialética com o Para-si, o Outro é
fundamental para a compreensdo da dindmica pela qual a consciéncia funciona como consciéncia posicional
de si. Mais ainda, a descoberta do Outro tem em sua posi¢do ontoldgica, o que Sartre considera estatuto do
Outro, uma negacio como estrutura constituinte. Veremos que o Outro é “o eu que eu ndo sou seu .. . . 0 outro
é aquele que ndo € 0 que eu sou e que ¢ o que eu ndo sou” (Sartre, 1943/2011, p. 300).

Aqui, basta dizer que ao se afirmar no ambiente virtual como um eu, pronome reflexivo moi, o sujeito
¢ um objeto tal qual os demais objetos do mundo, nesse caso no mundo virtual, e a consciéncia lida com ele
tal qual lida com os objetos do mundo virtual. “Neste caso, torno-me o outro, que apenas pode conhecer meu
proprio corpo como objeto” (Melo & Boris, 2021, p. 152). O que parece estar em jogo nessa afirmativa é a di-
menséo da alteridade ou, se preferirmos, para nao cairmos em tautologias psicoldgicas, a dimensdo do Outro.
O Outro é uma entidade e, no caso da virtualizacdo, ele transmuta sua funcao de fundamento da consciéncia
para o expediente do algoritmo, ou, se preferirmos, a funcao da algoritmizacao é a sobreposi¢ao do Outro en-
quanto consciéncia (de). Guardada a condigdo ontoldgica que Sartre (1943/2011) conferiu ao Ouro, ele detém
0 enigma sobre o sujeito em performance na situacéo especifica considerada. Se a consciéncia presentifica o
Eu como Outro, estamos diante de um processo dialético, mas nesse caso mediado pela funcio algoritmica
que assume o lugar da consciéncia primeira (de).

O que queremos dizer é que para que o sujeito exista enquanto o eu, ele precisa estar dialeticamente
presentificado para um Outro, que no ambiente virtual é o algoritmo. O expediente que assume a funcdo da
propria consciéncia. “O Outro é o mediador indispensével entre mim e mim mesmo: sinto vergonha de mim
tal como apareco ao Outro” (Sartre, 1943/2011, p. 290). Sdo dois os polos aqui, tal qual encontramos no a
priori da correlacdo constituinte do modus operandi da consciéncia proposto por Husserl (1970/2018). Neste
caso, O eu e o Outro. O primeiro como auséncia em face de uma presenga, posto que a consciéncia é nao
posicional de si, mas posicional do Outro; e o segundo como presenca em face de uma auséncia, posto que
o Outro é uma consciéncia posicional de uma presenca que é o Eu. O eu e o Outro sdo instancias da mesma
presenga, a consciéncia. Sartre afirma que “o Para-si remete ao Para-Outro” (1943/2011, p. 291). E possivel
que isso signifique que, uma vez que me posiciono ante minha existéncia como Moi — mim, invariavelmente
o Outro esta presente ai. O Outro contamina minha reflexdo “eu sou eu”. S6 que no caso do ambiente virtual,
essa contaminacdo vem do algoritmo.

No entanto, se na vida fora do ambiente virtual essa presenca estd separada de mim por um nada, na
virtualizacio da vida o nada é positivado pelos efeitos da funcdo algoritmica. “O Outro é aquele que nio é o
que eu sou e que é 0 que ndo sou. Este ndo ser indica um nada como elemento de separacao entre o Outro e eu.
Entre o Outro e eu hd um nada de separagao” (Sartre, 1943/2011, p. 300). O nada é a condicio de possibilidade
da existéncia do Eu e do Outro de forma dialética, ja que um evoca o real da existéncia do outro e, antes, é
a consciéncia como presenga que cria o nada, o eu e o Outro. De maneira precisa, seria necessario clarificar
como o nada, que é o catalizador da dialética entre o Eu e o Outro, ao ser preenchido pelos expedientes vir-
tuais passa a ser positivado. Se o Eu existe como realidade somente a partir do Outro como negac¢éo dessa
realidade, e é o nada o elo dialético dessa relacdo, como compreender esse processo de mediacdo, uma vez que
agora o nada foi positivado?

E que, para Sartre (1943/2011), o nada é como um verme que corrompe, como que promovendo uma
fissura, o elo cooriginario entre consciéncia e objeto. E como se no entre que se forma quando da génese da
consciéncia e do objeto, houvesse o nada como fissura, que institui a consciéncia como polo psiquico, e o
objeto como polo fisico/factico. O nada é, assim, trazido a existéncia pela consciéncia ao ser consciéncia de
algum objeto. Neste trabalho, tomamos esse lugar da fissura, ponto nevralgico que como um verme corréi
e corrompe e, a0 mesmo tempo, funde consciéncia e objeto como institui¢des unidas, mas distintas, posto
serem coorigindrias, como o lugar no qual o algoritmo funciona, pela otimizacéo e positivacdo da experién-
cia. Nessa situacdo, o algoritmo precisa ser tomado, entdo, como um outro que maneja o olhar conferido por
Sartre a alteridade do Outro, que molda e guarda o segredo sobre a vivéncia do sujeito. Nesse lugar da fissura
que separa a consciéncia (de) e o objeto, o sujeito e sua vivéncia virtualizada, a tecnologia opera o expediente
do algoritmo. Esse grande outro, que agora ndo assume mais o lugar de verme que corréi, mas de agente posi-
tivador. Assim, ele rouba a autonomia do eu ao captura-lo como sendo de uma maneira especifica.

O ciberespaco enquanto técnica de controle na situacdo e a
virtualizacao da condicdo humana como uma ética contem-
poranea.

A virtualizacdo, incluindo a do corpo, estende o aqui-agora para além dessa imediatez possivel que é
sensorial. Eis mais um problema do processo de algoritmizacido da vida: a consciéncia pré-reflexiva, aquela
imediata e espontanea, tem sua organizacdo ndo mais no fundo situacional no qual o corpo, enquanto dado
hodolégico, constitui a situagdo originaria. No ciberespaco, a consciéncia reponde a uma dinidmica operada
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pelo algoritmo. Isso caracteriza a situacdo como sendo de outra ordem, que ndo aquela que viviamos quando
nao existiam a internet e o metaverso.

Lévy (1995/2017) afirma que

a humanidade emerge de trés processos de virtualizacao. O primeiro esta ligado aos signos: a virtuali-
zacao do tempo real. O segundo é comandado pelas técnicas: a virtualizacdo das a¢des, do corpo e do
ambiente fisico. O terceiro processo cresce com a complexidade das relacdes sociais: para designa-lo da
maneira mais sintética possivel, diremos que se trata da virtualizacdo da violéncia. (p. 77)

Ha de se considerar, portanto, que o engendramento da condi¢dao humana pela virtualizagdo tem no
fator apontado aqui, o dilema ético dos algoritmos, uma questio nevralgica. Essa questdo permeia uma com-
preensdo existencialista possivel sobre a tecnologia, e traduz-se no que se considera engajamento. Para o exis-
tencialismo, o engajamento é uma condi¢io inegociavel da existéncia humana, ou seja, o ser humano esta
sempre engajado em certo nivel, com maior ou menor grau de reflexio, na situa¢io histdrica que vivencia.
Sartre apresenta uma densa discussdo sobre a questio do engajamento (1943/2011, 1960/2002, 1972/1994,
1983), a partir da qual o podemos considerar como um posicionamento intencional do homem frente a sua
condicdo de autonomia de escolha, compreendida como a condicio ontoldgica de liberdade, posta na possibi-
lidade de uma escolha particular em dada situacdo. Aqui, portanto, a questio crucial é sobre se 0 homem é, em
maior ou menor grau, consciente, em termos de consciéncia posicional, da sua autonomia de escolha. Se ele
estd condenado a liberdade, ou seja, se em qualquer situacao o sujeito podera escolher, uma questao crucial é
sobre como essa escolha particular é feita: em que circunstancias, sob qual cédigo moral ou ético e atendendo
a que projeto.

Na conjuntura situacional do ciberespaco hé a eleicio de uma moral como resultado objetivo de de-
terminada praxis de existéncia contemporanea. Essa moral, pelo que aqui ja foi apresentado, organizada a
partir do dispositivo algoritmico possibilita a virtualizacdo das relacdes humanas. Outrora organizadas pelas
disputas e inclina¢des psiquicas pelo poder em face de um outro, agora, no ciberespaco, organizam-se “inde-
pendente da flutuagio de relagdes de forga” (Lévy, 1995/2017, p. 77). A dindmica pela qual esse processo se d4
¢ mediada pelos algoritmos, diante do que podemos indagar se o sujeito se torna refém.

Numa leitura existencialista sobre o fenémeno da tecnologia e da internet, urge pensarmos sob quais
parametros a autonomia de escolha do sujeito contemporaneo se organiza. Quando pensam seus usuarios, as
empresas de tecnologias os consideram como sujeitos com certo nivel de autonomia e operam para torna-los
passivos na engrenagem ativa dos algoritmos. Estes funcionam de forma espontanea e ndo linear mapeando
o movimento dos usuérios. Sua légica é uma tentativa de cooptacio a partir de uma ideologia clara: fazé-los
consumidores, haja vista que os clientes da industria da tecnologia sdo chamados de usuarios. Nessa denomi-
nagdo estd implicita certa ideologia, ou seja, certo modo de posicionamento do sujeito frente a sua existéncia.
E que o ambiente digital garante uma sensacio de autonomia, ao facultar ao usuario a escolha do que consu-
mir, clicar, ver e acessar, no entanto, essa acio de escolha é definida a partir de uma conjuntura ou situacao
(para usar o termo sartriano) imposta pelo algoritmo. O sujeito nesse cendrio consome um produto criado,
definido e ofertado pela Big Tech, que promove a assunc¢do de uma existéncia capitalizada, ou seja, um produto
do capitalismo. A traducéo de uma existéncia particular — corpo, consciéncia e os outros com quem o sujeito
se relaciona - é cooptada por uma moralidade prescritiva, a saber, aquela que atende ao saber do capital pelo
qual a empresa de tecnologia opera. O sujeito, por sua vez, torna-se alienado, ndo pelo fazer-se pratico de
uma conduta particular que é sua, mas pelo acoplamento do seu projeto de ser a outrem. Alienado, mas num
sentido alienante que nio diz respeito a sua autonomia de escolha.

Consideracoes Finais

A questdo da alienacdo é muito importante na leitura que o existencialismo faz sobre a condicdo hu-
mana. E na compreensio do que seja o capitalismo, bem como na interlocucio com o marxismo que Sartre
(2015) propoe que a condicdo de aliena¢do precisa ser tomada como um modus existencial. No que tange a
organizacdo sujeito singular universal, a alienacao precisa ser tomada como uma vivéncia do projeto de ser
perseguido por um sujeito particular. Nesse sentido, hd uma dimenséo particular e uma dimensao comunita-
ria no processo de alienacdo. Sartre usa o termo pratico-inerte para se referir & heranca social, que é sempre
alienante no sentido de posicionar o sujeito em certo lugar, diante da qual esse sujeito terd que se posicio-
nar. Noutras palavras, para o existencialismo, o sujeito é sempre alienado, mas a vivéncia dessa tal alienacao
atende a um projeto de ser exequivel e particular, portanto, de boa-fé e auténtico, quando a ideologia na qual
se alicerca atende a um projeto politico comum diante do qual o sujeito se posiciona criticamente. De outro
modo, a vivéncia de alienacdo se organiza em uma estrutura de ma-fé — uma espécie de tentativa de fuga da
responsabilidade — quando as escolhas particulares levam o sujeito a perseguir um projeto de ser inviavel,
aquele que nio se organiza a partir da sua autonomia, mas é engendrado numa estrutura coisificante.

O que se chama aqui de projeto de ser invidvel, o mesmo que pode ser considerado na base de uma di-
mensao de psicopatologia — quando ocorre a inviabiliza¢ao de um projeto de ser particular —, da-se quando o
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sujeito se empenha num empreendimento existencial que promove uma cisdo na dinadmica singular universal.
Tal cisdo pode ser resultado de um processo de alienacdo no qual a dialética singular universal sujeito-co-
munidade é transgredida por forcas que operam a reificacdo do prdprio ato de autonomia do sujeito. Na
virtualizacido da vida, os algoritmos atuam nas variaveis operantes no ato de escolha do sujeito, promovendo
influéncia em dimensoes como a do desenvolvimento, a relacional, a sociopolitica, a social e na prépria vivén-
cia de si. A conjuntura vivencial organizada a partir da interferéncia de um expediente tecnolégico como o
algoritmo nessas variaveis, pode confeccionar uma adversidade insuperavel para o sujeito particular alienado
nesse sistema.

Em que pese a dimensao das relagdes mediadas pela tecnologia, na qual se revela a alienacdo de um su-
jeito particular, a adesdo a certo modus vivendi nao pode se dar sem que garanta a ordem do bem comunitario,
ou seja, 0 bem comum. Isso quer dizer que a escolha singular de um sujeito particular é sempre uma escolha
para toda uma comunidade, pois como propde Sartre em O Existencialismo é um Humanismo, quando escolhe
para si, o sujeito escolhe para a humanidade. Se o sujeito é sempre singular universal, sua vivéncia de alienacdo
decorrente de certa adesio ideoldgica a uma praxis particular nao pode prescindir daquilo que é universal: o
bem da sociedade, 0 bem comum e, ainda, a autonomia de outrem. O fendmeno das fake news pode ser tomado
como exemplo de um dispositivo de controle de alienacao, resultante da légica dos algoritmos e do advento
das novas tecnologias. As fake news se organizam como expediente de controle de massas, lamentavelmente
utilizado no mundo inteiro. Tém promovido a corrosdo de democracias, o ressurgimento de regimes totali-
tarios — exemplo disso é o que se deu nas elei¢des para presidente do Brasil em 2018, nas quais o expediente
das fake news organizou a sociedade brasileira de forma polarizada & esquerda e & direita, possibilitando a as-
censdo da ideologia bolsonarista —, colocando em discussdo o processo de alienacdo. Parece que ha um efeito
de desresponsabilizacdo promovido pela acdo de disseminacdo de noticias falsas nas redes sociais, ou seja, a
tentativa de pulverizar a acdo irresponsavel de um sujeito particular na entendida “rede”. A a¢do de divulgar
uma noticia falsa é despersonalizada quando é atribuida a rede, entidade sem nome e comunitaria. Trata-se de
uma tentativa fracassada de retirar da cena existencial, na qual um sujeito é sempre responsavel pelo que faz,
o protagonista e promotor da noticia falsa, pela atribui¢do a uma entidade, ou seja, a inteligéncia artificial, da
responsabilidade pela indevida divulgacao da mentira. Nessa cena hd um sujeito protagonista de certa escolha.
O sujeito singular universal é sempre responsavel pelo que escolhe e, ao fazer isso, torna essa acdo possivel
para a sua sociedade e o seu tempo. Assumir o anonimato, que é o que parece acontecer no processo de dis-
seminac¢do de uma fake news, quando robds executam a a¢do de propagacdo de noticias falsas, sé denuncia o
cddigo moral que subjaz a légica dos algoritmos a que o sujeito contemporineo esti exposto. Essa parece ser
uma tentativa de nio comprometimento, o que ji se mostra como certo grau de comprometimento. Se o sujei-
to estd condenado a uma existéncia gratuita tal como o existencialismo sartriano propde em seu pessimismo
materialista, é a prépria jornada de existir que precisa valer a pena, posto nao termos garantias do que vira
depois ou se vird um depois. O mito de Sisifo pode trazer luz sobre a jornada humana (Camus, 1942/2010).

E o que dizer do metaverso? As recentes mudancas propostas pelas empresas de tecnologia se carac-
terizam como a possibilidade de usuarios operarem por meio de avatares no ambiente digital. A proposta é
revolucionaria. Ndo se trata mais do uso de equipamentos que medeiem a entrada do usuario no ambiente
virtual, mas parece ser a propria entrada do sujeito no ambiente digital. Tempo, espaco, vivéncia, subjetivi-
dade, relacdo com outro, experiéncia de interiorizacdo da exteriorizagdo no ambiente digital sdo algumas das
dimensoes ainda a serem investigadas se tomarmos a condi¢cdo humana nos moldes propostos pelo existencia-
lismo. O espaco deste artigo néo é suficiente para aprofundar esses temas, mas propicio para aponta-los como
urgentes. Especialmente se considerarmos a pratica clinica.

Nossa existéncia ja é ha muito tecnologicamente entrelacada, no entanto, agora parece que passa a ser
digitalmente atravessada. O metaverso é, de certo modo, uma experiéncia de desmaterializa¢io da vida. Eum
ambiente digital maximizado, no qual o sujeito imerge numa vivéncia de temporalidade, espacialidade e com
o Outro controlada pelo algoritmo. Trata-se de um modo de existéncia pulverizada em avatares fabricados,
instancias representativas de jogo politico tomado como gestdo da vida, operado pelas empresas de tecnolo-
gia. Claramente o sujeito tem op¢ao de resguardar sua autonomia de escolha, no entanto, resta saber: o que
esperar da manifestacdo da subjetividade nesse contexto?

“A virtualiza¢do, em geral, é uma guerra contra a fragilidade, a dor, o desgaste. Em busca da seguranca
e do controle, perseguimos o virtual porque nos leva para regides ontoldgicas que os perigos ordinarios nio
mais nos atingem” (Lévy, 1995/2017, p. 79). E o préprio Lévy quem aponta a arte, como virtualizacio da vir-
tualizacdo, enquanto solucido para esse dilema. Ela denuncia o fracasso desse esforco constante do humano de
escapar a morte. SO a arte pode nos dar a solugdo para a nossa angustia frente a dissolu¢do da nossa existéncia:
a arte canta a morte! A tecnologia a torna fria.

Referéncias

Arendt, H. (1989). A condi¢do humana (R. Raposo, Trad., 4a ed.). Rio de Janeiro: Editora Forense Universitaria.
(Obra original publicada em 1958)

Phenomenology, Humanities and Sciences | Vol.5-2-2024 | 84-94 92



P H Phenomenology, Humanities and Sciences Ly

Fenomenologia, Humanidades e Ciéncias

Barata, A. (2023, 16 de mar¢o). [A: A mais narcisica das feridas narcisicas. O Jornal Econdmico. Recuperado de
https://jornaleconomico.pt/noticias/ia-a-mais-narcisica-das-feridas-narcisicas-1006390

Camus, A. (2010). O Mito de Sisifo: Ensaio sobre o absurdo. Rio de Janeiro: Editora Exilado dos Livros. (Obra
original publicada em 1942)

Castro, F. C. L. de (2021). Fenomenologia da depressao: Aspectos constitutivos da vivéncia depressiva. Rio de Janeiro:
Ed. PUC-Rio: NAU Editora; Lisboa: Editora Sistema Solar — chancela Documenta.

Han, B-C. (2017). Sociedade da transparéncia (E. P. Giachini, Trad.). Petrépolis, RJ: Editora Vozes. (Obra origi-
nal publicada em 2012)

Han, B-C (2020). Infocracia: Digitalizacdo e a crise da democracia. Petrépolis, R]: Editora Vozes.

Han, B-C. (2022). Nao-coisas: Transformagcoes no mundo em que vivemos (Colecdo Antropos). Lisboa, Portugal:
Relégio D’agua Editores.

Husserl, E. (2018). A Ideia da Fenomenologia (A. Morao, Trad.). Lisboa, Portugal: Edi¢oes 70. (Traducoes da
Husserliana nas edi¢oes de 1964/1970/1973/1982)

Junqueira, C. (2023, 1° de maio). MPF notifica Google e Meta sobre resultados de busca e antincios contra PL
das fake News. CNN Brasil, Nacional. Recuperado de https:// www.cnnbrasil.com.br/nacional/mpf-no-
tifica-google-e-meta-sobre-resultados-de-busca-e-anuncios-contra-pl-das-fake-news/

Kemp, S. (2023, 12 de fevereiro). Digital 2003: Brazil. Datareportal. Recuperado de https:// datareportal.com/
reports/digital-2023-brazil

Lévy, P. (2017). O que é o virtual? (P. Neves, Trad., 2a ed.). Sdo Paulo: Editora 34. (Obra original publicada em
1995)

Lukécs, G. (1989). Histéria e consciéncia de classe: Estudos de dialética marxista (T. Costa, Trad., M. A. Resende &
C. Cruz, Revs,, 22 ed.). Rio de Janeiro: Elfos Editora; Porto, Portugal: Publica¢des Escorpido.

Martins, F. (2023, 24 de mar¢o). Chat GPT-4: Inteligéncia artificial mente para completar tarefa e gera preo-
cupacdo. CNN Brasil, Tecnologia. Recuperado de https://www.cnn brasil.com.br/tecnologia/chat-gpt-
-4-inteligencia-artificial-mente-para-completar-tarefa-e-gera-preocupacao/

Mattos, C. M. C. O. (2015). Extimidade virtual na conjugalidade: Um estudo sartriano sobre a nova perspectiva
da intimidade (Tese de doutorado, Pontificia Universidade Catdlica do Rio de Janeiro). Recuperada de
https://www.maxwell.vrac.puc-rio.br/ 26515/26515.PDF

Marx, K. (1975). O capital (Vol. 1). Rio de Janeiro: Editora Civilizacdo Brasileira.
Melo, D. M. P. (2020). Clinica do Ato: Por uma fenomenologia do corpo em psicoterapia. Curitiba: Editora Jurua.

Melo, D. M. P. (2021). Sofrimento psiquico durante a pandemia de covid-19: Uma analise existencialista sobre
a materialidade da vida e sobre o uso da tecnologia. Revista de Psicopatologia Fenomenoldgica Contempord-
nea, 10(1), 1-17. https://doi.org/ 10.37067/rpfc.v10i1.1089

Melo, D. M. P,, & Boris, G. D.]J. B. (2021). O corpo na psicoterapia: Contribui¢des sartrianas. In F. G. de Castro,
D. R. Schneider, & G. D. J. B. Boris (Orgs.), Sartre: Da Filosofia a Psicologia (pp. 151-181). Porto Alegre,
RS: Editora Fi.

Orlowski, J. (Diretor). (2020). O dilema das redes [documentario, 94 min.]. Estados Unidos: Netflix.

Sartre, J.-P. (1994). Em Defesa dos intelectuais (S. G. de Paula, Trad.). Sdo Paulo: Editora Atica. (Obra original
publicada em 1972)

Sartre, J.-P. (2002). Critica da Razao Dialética (Tomo I: Teorias dos conjuntos, G.J. de F. Teixeira, Trad., G. Bor-
nheim, Apres.). Rio de Janeiro, R]: DP&A Editora. (Obra original publicada em 1960)

Sartre, J.-P. (2011). O Ser e 0 Nada: Ensaio de ontologia fenomenoldgica (20a ed.). Petrépolis, R]: Editora Vozes.
(Obra original publicada em 1943)

Sartre, J.-P. (2015). O que ¢ subjetividade? [Titulo original: Qu’est-ce que l4 subjectivité?]. (E. dos S. Abreu,
Trad.). Rio de Janeiro: Editora Nova Fronteira.

Phenomenology, Humanities and Sciences | Vol.5-2-2024 | 84-94 93



P H Phenomenology, Humanities and Sciences Iy

Fenomenologia, Humanidades e Ciéncias

Sartre, ].-P. (2022). Cadernos para uma Moral (E. S. Paiva, Trad., F. H. B. de Oliveira, Rev). (Tradu¢io ainda ndo
publicada). Edi¢des Gallimard, Holanda Van Gelder Arches Arjomari-Prioux papelarias Tradicionais.
(Obra original publicada em 1983)

Weil, S. (1993). A gravidade e a graca (P. Neves, Trad.). Sdo Paulo: Editora VMF Martins Fontes. (Obra original
publicada em 1947)

Weil, S. (2016). Carta a um jovem religioso (M. Stahel, Trad.). Petrépolis, R]: Editora Vozes. (Obra original pu-
blicada em 1951)

World Health Organization. (2022). World mental health report: Transforming mental health for all. Recuperado
de https://iris.who.int/bitstream/handle/10665/356119/97892400 49338-eng.pdf?sequence=1

Recebido em 14.07.2023 — Primeira Decisdo Editorial em 02.01.2024 — Aceito em 09.04.2024

Phenomenology, Humanities and Sciences | Vol.5-2-2024 | 84-94 94



